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L a Oracion
dominicana

Tamara Murillo, o.p.

Oracion, decia Teresade Jesls, es
“tratar a solas con Aquel que sabemos
nos ama”. En este sentido
representamos la oracién con dos
personas frente a frente: Dios y/o
Jestisy el orantey/o el mundo. Porque
orar es ante todo ponerse cara a cara,
frente afrente ante el Sefior: mirarlea
El y mirarnos a nosotros con su
mirada.

1.-MirarleaEl

Orar es acercarnos a un Misterio. Con €l solo hecho de tomarnos el
tiempo para ello, nos reconocemos dependientes, amigos, referidos a ese
Diosquenosama.

Una mediacién excepcional para conocerle es su Palabra, expresadaen
laBibliagracias ala experiencia, escuchay apertura de grandes creyentes.
LaPalabradeDiosesel marcodelaoraciéony delavidadominicanas. Aella
podemos asomarnos con la certeza de que Dios quiere hablarnos
personalmente a través de esas palabras. Leyéndola, podemos acoger su
amor, personal e irrepetible, a nuestra persona y a toda la humanidad.
Podemos también descubrir su proyecto de Reino y como nos invita
personalmenteacolaborar en él deformadunica.

Ademas de la Pal abra escrita, tenemos la suerte de que la Palabra se ha
hecho carne: Dios nos ha dado su Palabra por excelencia, Jesus, €
Crucificado-Resucitado. Mirarle a El es unaforma de oracion que nos saca
de nosotros mismosy que, por la accion de Dios, nos transforma aimagen

4



suya no es nuestro mero esfuerzo, sino el amor de Dios, que acogemos al
contemplar e amor de Jesus, € que nos libera para desarrollar nuestra
capacidad deamar.

A Santo Domingo | e gustaba especia mente contempl ar ffﬁﬁ a
Jesus crucificado, tal y como dan testimonio los cuadros 7 f\‘\
deFray Angélico. Contemplar el misteriodelaCruzle qh N, Y
hizo agradecido ante tanto amor, sentirse LA
responsable del dolor del mundo y ser solidario
conloscrucificadosde sutiempo. Ahorabien, en L
oracion, Domingo no buscaba los frutos. / Bfusc
aba, sencillamente, permanecer ante su Sefior, que
eray ledabasentidoasuvida i .

g |

Buscar la eficacia de la oracion es hoy rf'///"/f 1igidizd una de
las mayores tentaciones. Espontaneamente szt —— FEisHg e
“éparaquéesirverezar?’ 0 nosguejamos. “jno noto nada cuando
rezo!” . Pero orar no es un medio estratégico como |os medios que ponemos
parallevar atérmino nuestros proyectos cotidianos:. lashorasde estudio para
aprobar; la horaextra para acabar €l trabajo pendiente; la entrevista con un
cliente pararesponder asus demandas. Orar esun medio de otro orden para,
sencillamente, mantener una amistad: igual que procuramos mantener
contacto con nuestros amigos, jcuanto mas con un Amigo-Hermano-Sefior
al que no podemos ver ni tocar! Los frutos se nos daran por afiadiduray a
menudo alargo plazo.

Buscar la eficacia como objetivo primero de la oracion, en lugar de
estimularnos, nos puede hacer perder €l norte y romper la dinamica de la
relacion con Diosquesebasa, justamente, enlagratuidad, en el regalo.

2.- Mirarnosanosotr oscon su mirada

Venimos hablando delaoracion como rel acion. Por tanto, en ellahay dos
polos que se unen en la persona que ora: Dios y ella misma. Sdlir a
encuentro de Diosy contemplarle no puede suponer una* abstracciéon” demi
persona, haciendo como si no me pasara nada, 0 no tuviera que ver con mi
vida: cuando me dispongo a orar, necesito también encontrarme conmigo
mismo/a, conectar con lo profundo de mi persona, y aceptar |o que soy. De
este modo podré acoger la presencia de Dios en mi -incluidas mi vida
concretay mi formade ser- y notendré queluchar constantemente contraeso
gue llamamos “ distracciones’ que, aungue estén relacionadas con Iavid%




damos por supuesto que no forman partedelaoracion.

Una oracion auténtica, que abarca atodala persona, cuentacon ella. El
problema es que pensar en nosotros mismos puede convertirse con
frecuencia en un mondlogo interior. Entonces dudamos de estar haciendo
oracion, como |o expresan muchosjévenesal compartir su experiencia. Este
es otro de | os escollos que nos encontramos hoy ala hora de rezar. Aceptar

gue es normal que podamos “caer” en ese tipo de mondlogo nos puede

ayudar ano tensionarnos o bloquearnos quedandonosen él, y dar un
paso més. €l de ir poniendo nuestra vida concreta, nuestras
inquietudes, aegrias, sufrimientos, preocupaciones y
esperanzasalospiesdelaCruz o en manosdel Padre, que
eslo mismo. Dejar que El los mire, percibir como nos
acoge y emprender un camino para aprender a
mirarnoscon losojosdeDiosquetodo lo conocey no
seescandalizadenada.

De esta manera podremos reconocer la
presencia de Dios en nosotros mismos, en todo 1o
gue nos afectay en todo lo humano. Y lo normal
sera que El nos vaya regalando una mirada orante
sobre el mundo, sobre la humanidad, que noslleve

asentirnos en el mismo barco, dela“mismapasta’,

gueloshombresy mujeres que sufren. Ellostambién

formaran parte de nuestraoracion, de este“mirarnosa

nosotrosconlosojosdeDios’, y € Sefior nosconvertira

el corazon para acoger como El ala humanidad doliente,

salir al encuentro de nuestros hermanosy construir Reino con
ellos.

Hastaagui heintentado esbozar algunos posiblesrecorridosorantes. Sin
embargo, las formas de rezar son innumerables, tantas como personas e
incluso como momentos personal es de cada uno/a. Por eso los dominicosy
dominicasnotenemosunaformafijaderezar, ni unaspautasdeterminadas.

Mi oracion de hoy puede partir de la contemplacion de JesUs, o de la
repeticion deun salmo. Puede surgir del contacto con el dolor del mundo que
me estremecey moviliza, y selo presento a Sefior. Pero también esposible
gue ponerme ante el Sefior en este momento signifique para mi sentirme
pequefio/ay alegrarme deque El mequiere... Cadapersonahadeir haciendo
Su propio camino de oracion, que es Unico. Contrastar |a propia experiencia



conalguien queestéyaen el camino puedeayudar mucho.

Por lo demas, aunque nos hayamos centrado en el “estar a solas’ con
Dios, la oracién comunitaria es otra forma de oracién ineludible que nos
ayuda en nuestro camino personal defey nosllevaareconocer lapresencia
deDiosen el mundoy entodo grupo que sereline en su nombre. Aprovechar
0 incluso crear momentos en los que orar en grupo, en comunidad, es ya
ponerse en marcha para descubrir que la oracion es un camino apasionante
paratodalavida.

ALGUNASPISTASparatrabajar e documento:

v ¢Mehepuesto algunavez aorar personalmente, enun*“ caraacara’ con Dios?

v ¢Cudl es mi experiencia de oracion? ¢Como suelo disponerme a orar? (Qué
suscitaen mi laposibilidad depararmeanteel Sefior?

v ¢Qué tipo de oracidn me resulta mas facil? (rezar partiendo de mi vida, del
mundo, delacontemplacion de Jesus, delalecturadealgintextobiblico...)

v El texto apunta algunas posibles dificultades relacionadas con la oracion.
¢Cudlessonlasmias?

v ¢Hecompartido algunavez mi experienciade oracién con otros? ;Como? ;Qué
mehaaportado?

v ¢Tengo costumbre de hacer oracion en grupo? Seguramente habré participado

algunavez en unaoracion comunitaria. ¢Qué recuerdo guardo? ;Qué mesuele
ayudar?



El silencio

- ¢ Qué aprendes tu en tu vida de silencio? pregunto el visitante a un monije.

El monje, que estaba sacando agua del pozo, le respondio:

- Mirael fondo del pozo, ¢ qué ves?

Elhombre se asomo al brocal del pozo.

- No veo nada.

El monje se quedd inmdvil y en silencio y,
después de un rato, dijo de nuevo a su
visitante:

-iMiraahora! ; Qué ves?

Elvisitante obedecio:

- Ahora me veo a mi mismo en el espejo del
agua.

El'monije le explicé:

- Yaves. Cuando yo meto el cubo en el pozo,
el agua esta agitada. Sin embargo ahora el
agua esta tranquila. Asi es la experiencia del
silencio. jEI hombre se descubre a si
mismo!

La busqueda

Cierto dia lleg6 al monasterio un joven peregrino a quien habian dicho
que el Abad tenia el don de ciencia, de sabiduria y de consejo.

-¢De ddénde vienes? -le pregunté amablemente el Abad.

-Del otro extremo del planeta -respondio el joven-;

me han dicho que usted me ensefiaria donde esta Dios.

-En el otro extremo del planeta

-dijo el Abad con una sonrisa acogedora-.

Al joven se le cay6 el velo de los ojos.

Y comprendio que el viaje habia merecido la pena.



¢Hacia donderezar?

- Rezo siempre mirando a la Meca, maestro, porque alli
mehanensefiadoadirigir misplegarias.

- Haces bien, hijo mio. Pero no puedes estar todo el dia
mirando hacia la Meca, y Dios est4 en todas partes.
Acostumbratearezar haciatodaslasdirecciones.

- Rezo siemprealashorasdeter minadas cuando €l muecin
Ilama alaoraciéndesdelamezquita.

- Haces bien, hijo mio ; pero acostumbrate a rezar
también cuando no llama nadie, pues Dios esta dispuesto a
escucharteen cual quier momento.

- Yo rezo con mis labios, maestro, cuando recito versos
sagrados, con mis dedos al pasar las cuentas benditas de
oracién, con mis rodillas al hincarlas en e suelo en
adoracion, con mis ojos cuando derraman lagrimas de
emocion.

- Haces bien, hijo mio ; pero acostumbrate a rezar
también cuando tus labios no se muevan o tus rodillas no
estén hincadas; cuando tus 0jos miren otros objetos y tus
dedos se empleen en otros menesteres. Dios estan en todas
las circunstancias de la vida, en todo movimiento y en toda
palabra, en todo gesto y en toda mirada, y alli hemos de
hallarlo s queremos estar siempre en su presencia. Las
posturas rituales son solo para recordarnos que cualquier
postura nos ha de llevar a pensar en Dios ; y las lecturas
sagradas son solo para recordarnos que toda palabra ha de
servirnos para recordar su nombre. La mezquita estéd en su
sitio para consagrar todo el espacio. La Meca es una para
bendecir atodalatierra.

- Lo acepto, maestro, yaqueveo a Diosenvos.

- ComoyoveoaDiosenti, hijomio.

CarlosG Vallés
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La oracion es peligrosa

“Cuando rezo, puede que Dios quiera responder a esa
oracién a través de mi mismo. Pedimos por un mundo mas justo
donde no haya hambre. Puede que Dios desee que yo sea parte de
esa respuesta a mi oracion. Por eso decimos que la oracion puede
ser arriesgada, peligrosa, porque Dios puede responder a esa
oracién exigiéndome que hagaalgo.

No deberiamos rezar si no estamos dispuestos a implicarnos
en la respuesta. Esa es la razon por la que la oracién es como una
bomba. Deberia ser manejada con cuidado. Cuando termine esta
homilia pediremos a Dios para que la Iglesia sea una Iglesia
misionera, que vive el Evangelio con ardor y entrega. Y todos
responderemos diciendo: "Te rogamos, dyenos". Dios escuchara
esa peticiény la respondera; tal vez lo haga por medio de ti. Puede
que eso signifique que tengas que dejar tu comodidad y marchar a
predicar el Evangelio.

Luego diremos: "Por todos los pobres, por los marginados,
para que experimenten que son preferidos por cuantos seguimos a
Jesus de Nazaret". Cuando recemos esto estaremos pidiéndole a
Dios que cambie nuestras vidas, que las vuelva del revésy ponga a
los pobres y marginados en el centro de la comunidad. Estamos
pidiendo dejar el lugar privilegiado que ocupamos. Estas palabras
se dicen con facilidad, tal vez sin pensarlo demasiado. Sin
embargo, la respuesta a esta oracion deberia transformar nuestras
vidas. (...)

En todo el mundo los cristianos rezamos el Padre Nuestro.
Cientos de millones de personas rezardn esta oracion este
domingo. Parece féacil hacerlo. Sin embargo, esta oracion es
nuestro rechazo a aceptar el fatalismo de nuestra sociedad. Es
nuestro rechazo atodo pesimismo y resignacion. El Padre Nuestro
es la gran oracién de la esperanza para la transformacion de
nuestras vidas. Dios, ciertamente, escucha esta oracién y con
seguridad, también respondera.”

Timothy Radcliffe, 0.p.
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iIce misS manos

Sefior, hend

Sefior,bendice mis manos

paraque sean delicadasy sepantomar
sin jamas aprisionar,

que sepandarsin calcular

ytengan lafuerzade bendeciry consolar.

Sefior,bendice misojos

paraque sepan ver lanecesidad
ynoolvidennuncaloqueanadiedeslumbra;
que veandetrasde lasuperficie

paraque los demas se sientan felices

por mi modo de mirarles. o

Sefior,bendice mis oidos
paraque sepan oir tuvoz

y perciban muy claramente

el gritode los afligidos;

que sepan quedarse sordos
alruidoinutily lapalabreria,
peronoalasvocesque llaman
y piden gque las oigany comprendan
aunque turben mi comodidad.

Sefior,bendice miboca

paraque détestimoniode Ti

y nodiganadaque hierao destruya;

que sélo pronuncie palabras que alivian,
que nuncatraicione confidenciasy secretos,
que consigadespertar sonrisas.

Sefior,bendice micorazén

paraque seatemplovivode tu Espiritu

y sepadar calory refugio;

que seageneroso en perdonary comprender
y aprendaacompartir dolory alegria
conungranamor.

Dios mio,que puedas disponer de mi
contodo lo que soy, contodo lo que tengo.

Sabine Naegeli
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orar es... orar es...

orar es...

=
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arar es

..« Qrar €es,,

ORAR ESRELACION: orar esentrar en relacion. Si no somos
capaces derelacion, de ponernos en juego en lasrelaciones...; orar
esexperienciaderelacion: poner todo nuestro ser enesarelacion.

ORAR ES RELACION CON ALGUIEN: no es solo pensar,
hacer reflexiones, “Mira que te mira amorosa y humildemente”
(santa Teresa); o también “Estar en didlogo con Dios llamandole
Padre’.

ORAR ESSALIR DE Si: laoracién no esmirarse el ombligo: es
apertura. Alguien quiereentrar en relaci n con nosotros, por eso no
estar cerradosen nosotrosmismos; “ Levantalacabezay mira’.

ORAR ESESTAR: veo lo importante que es la oracién, me han
hablado cosas maravill osas de la oracion, seguro que en laoracion
aprenderé mucho de Diosy demi mismo... pero nuncaestas, nunca
tienestiempo.

ORAR ESAMAR: “Pensar en El amandole” (Ch. de Foucauld).
¢Somos capaces de amar y de recibir gratuitamente € amor de
Dios 0 siempre estamos midiendo? La oracién se juega en la
afectividad: ;coOmo esnuestro mundo afectivo?

ORAR ESREGALO: queesel Espiritu Santo quien oraenti. ¢O
es que tienes que controlarlo td, medir la eficacia de tu oracion?,
équiereslosfrutosahoramismo?

ORAR ESCONFIAR: aungque nos aburramos, saber que estamos
en buenasmanos. Saber aceptar nuestrapasi vidad; tener paciencia.

ORAR ES COMPROMETERSE: orar nos lleva a la vida de
Ileno; orar no es encontrar un refugio intimistaque nos algjadela
vida; orar no es evadirte de los problemas cotidianos ¢Hay
contradiccionesentuvida®haciaadentro” y “ haciaafuera’ ?

Ahoratrata ti mismo de afadir alguna afirmacion a las anteriores que
reflgje lo que es tu experienciade oracion, 0 unavivencia concretade la
oracion quehayasidoimportanteentuvida:

ORARES...






- Explicar previamente en qué consiste estaoracion, lospasosadar y como
redlizarla...

- Sepuederepartir previamente unatarjetaconlosmodosdeorar.

- Preparar masicadefondo, suave, que puedeestar desdeel principio.

-Los lectores, buscados previamente, deben leer muy despacio y claro,
meditandolo queleen.

- Seraunaoracion muy personal, silenciosa, deinteriorizacion.

- Aunqgue se indigue la posicién en que podemos ponernos a hacer “cada
modo de orar”, si lo deseamos podemos estar todo €l tiempo como
gueramos.

- Después de cada “modo” se puede dejar un rato de silencio con fondo
musical.

INTRODUCCION

(Podemosiniciar laoracién sentados)

Vamos a orar siguiendo a Santo Domingo en sus “modos de orar”. Nuestra
oracion seralenta, peropersonal einterior.

(Tenemos en nuestras manos los “modos de orar de Santo Domingo”).
Iremos contempl andol os uno auno. Son como “ cuadros 0 escenasdelavidadeun
orante”’, aunque, en la realidad de la vida de oracién, los deberiamos vivir en
continuidad, sininterrupciénen“cadamodo” .

Al final del diaDomingo orabadespuésde predicar, ensefiar, caminar... Estaba
cansado, como quizas lo estamos hoy nosotros por otros motivos. Y oraba en
diferentesposturas paramantenersevigilante.

Orar unas veces es escuchar, otras hablar, otras pedir, otras... “dormir” (es
decir que hasta nos podemos quedar dormidos reposando en los brazosde Dios...)
porguesimplementees” estar en lapresenciadeDiosteniéndolecomoamigo”.

Domingo ora ante Cristo crucificado, pero fijémonos que en casi todas las
imagenes, Mariaestapresente.



PRIMERMODO DE ORAR
“Oraciondeinclinacion”

(Nospodemos poner enpie)

Nuestro Padre, manteniendo el cuerpo erguido,
inclinabalacabezay, mirando humildemente aCristo, le
reverenciaba con todo su ser. Se inclinaba ante €l altar
como s Cristo, representado en €l, estuviera alli real y
persona mente.

Se comportaba asi en conformidad con este fragmento del libro de Judit: “ Te
haagradado siemprelaoracion delosmansosy humildes’ (Jdt 9,16)... También
se inspiraba en estas palabras: “ Yo no soy digno de que entresen mi casa” (Mt
8,8)..." Sefior, anteti mehehumilladosiempre” (Sal 146,6).

Ensefiaba a hacerlo asi alosfrailes cuando pasaban delante del crucifijo, para
gue Cristo, humillado por nosotros hasta el extremo, nos viera humillados ante su
maj estad.

Jestisesel Unico Sefior delahistoria: un crucificado se erige como salvador de
todosloshombresy mujeres.

I nclinamos unosinstantes nuestras cabezas ante Jestis crucificado porqueesel
Unico Sefior denuestrasvidas.

Ante El recordamos a tantos jévenes envueltos en historias oscuras: drogas,
problemasfamiliares, sinilusionesy esperanzasdefuturo, parados, sintecho...

Ante El oramos por tantos jévenes que trabajan como voluntarios sociales, en
hospitales, albergues, asilos, campos de trabagjo, misiones... por todos los que
trabajan enfavor delosmarginados.

SEGUNDO MODO DE ORAR

“QOracion depostracion”
(Podemosponernosderaodillas)

Oraba con frecuencia Santo Domingo postrado
completamente, rostro en tierra. Se dolia en su
interior y se deciaasi mismo, y lo haciaavecesen
tono tan ato, que en ocasiones le oian recitar aquel
versiculo del Evangelio: “iOh Dios!, ten
compasion de este pecador” (Lc 18,13). Con
piedady reverencia, recordabafrecuentemente aquellaspalabrasde David: “ Yo soy
el quehapecadoy obradoinicuamente” (Sal 50,5).

Del samo que comienza, “ Con nuestros oidos joh Dios! hemos oido”,
recitaba con vigor y devocién el versiculo que dice: “Porque mi alma ha sido




recitaba con vigor y devocién el versiculo que dice: “Porque mi alma ha sido
humilladahasta el polvo, y mi cuerpopegadoalatierra’ (Sal 43,26). Enalguna
ocasion, queriendo exhortar a los frailes con cuanta reverencia debian orar, les
decia “Los Reyes Magos entraron..., y cayendo derodillas, lo adoraron” (Mt
2,11)...

Nosotros pedimos perddn por nuestros pecadosy decimos: j Sefior, ten piedad!

Hacemos memoria en nuestro interior de los nifios y nifias que en e mundo
estan sometidosatodo tipo de expl otacion, trabajo o delincuencia.

Recordamos a emigrantes humillados por nuestras maneras de vivir que
justificamoshastaconleyes.

TERCERMODO DE ORAR

“Oraciondelasangre”
(Nospodemosponer depie)

Motivado Santo Domingo por todo cuanto
precede, seazabadel sueloy sedisciplinabadiciendo:
“Tu disciplina me adiestr6 para € combate” (Sa
17,35), “Misericordia, Diosmio” (Sal 50), o también:
“Desdelo hondo ati grito, Sefior” (Sal 129). Nadie,
por inocenteque sea, se debe apartar deesteejemplo.

Sufre y ora por todos los que sufren, prolongando en su cuerpo la Pasion de
Jests.

Nosotroshacemos memoriaen nuestrointerior por losquesufren, enel cuerpo
oenel espiritu, quizésconocidoso familiaresnuestros.

Perorecordamos, demaneraespecial alosenfermosincurables, alosde SIDA,
atantas personas, cuyasimagenes nos llegan por los medios de comunicacion, que
sonvictimasdeguerras, violenciay terrorismo.

CUARTOMODODEORAR
“Oraciondeaabanza’

(Nospodemossentar)

Después de esto, Santo Domingo, se volvia hacia € ‘,|
CFUCIijO le mirabacon sumaatencion. Aveces, trasel rezo de l :
laoracion de Completasy hastalamedianoche, y decia, como L;;_—_—_"__ '




el leproso del Evangelio: “ Sefior, si quieres, puedes curarme” (Mt 8,2); o como
Esteban, queclamaba: “ Nolestengasen cuentaestepecado” (Hch 7,60).

Teniaunagran confianzaen lamisericordiade Dios, en favor suyo, en biende
todoslos pecadoresy en € amparo delosfrailesjévenes que enviabaapredicar. En
ocasionesno podiacontener suvozy losfrailesleescuchaban decir: “ A ti, Sefior, te
invoco, no seas sordo ami voz, notecalles’ (Sal 27,1); asi como otras palabras de
laSagradaEscritura.

Domingo oraante Cristo presentandol e la obra de sus manos, unas manos que
sontambiénlasnuestras ¢quéle podemos presentar denuestrasvidas?

L evantemos nuestras manos ante El, no buscamos méritos ni aabanzas, pero
deseamostener un corazon lleno denombres, derostrosconcretosalosqueamamos
y deseamosamar mas.

Por eso recordamos a nuestras familias, que nos han transmitido unavida, o
gue les hemos dado unavida, el amor, la educacion... o que nos han posibilitado el
estar agui.

Por eso recordamos a nuestras comunidades, fraternidades, grupos,
movimientos, nuestrossuperiores, lideres...

Por eso recordamos a nuestros amigos, amigas, Vecinos, gente que comparte
nuestravida, comparierosdetrabajo, alumnos...

Pero no podemos olvidar alos que aln no queremos, a aquellos con los que
mantenemosrel acionestensas...

QUINTOMODO DEORAR

“Plegariadelasmanos’
(Nospodemos poner depie)

Algunas veces el Padre Domingo, estando en el
convento, permanecia ante el atar; mantenia su
cuerpo derecho, sin apoyarse ni ayudarse de cosa
alguna. A veces tenia las manos extendidas ante el
pecho, a modo de libro abierto; asi se mantenia con
muchareverenciay devocién, como si leyeraante el
Sefior.

En la oracion se le veia meditar l1a Palabra de
Dios, y como se larecitaba dulcemente parasi mismo. Le serviade gjemplo aquel
gesto del Sefior: “ Entré Jesis segiin su costumbre en la sinagoga y se levanté
parahacer lalectura” (Lc4,16).

A vecesjuntabalasmanosalaalturadelosojos, entrel azandol asfuertementey
dando unacon otra, como urgiéndose asi mismo. Elevabatambién las manos hasta
los hombros, tal como hace el sacerdote cuando celebralamisa, como s quisiera




quisierafijar el oido parapercibir con masatencionago quesediriadesdeel altar.

Domingo ora en actitud de ofrenda, ora por toda la creaciéon, ora con todala
naturaleza. Esel universo hecho oracion enlamentey corazén de Domingo.

Nosotros también oramos con nuestras manos y oramos por los que se
preocupan de la naturaleza, aunque con frecuencia no lo damos importancia.
Pedimos que Dios ponga en nuestro corazén sentimientos |l enos de esperanza para
cuidar la creacion, pero sobre todo paracuidar alahumanidad y que la humanidad
no destruyalaobraque Diosle entregd, recordando ese Cantico del ProfetaDaniel:
“Criaturas todas del Sefior, bendecid al Sefior... Hijos de los hombres,
bendecid al Sefior... Benditoel Sefior en labdvedadel cielo, alabadoy gloriosoy
ensalzadopor lossiglos’ (Dn3,57ss).

SEXTOMODODE ORAR
“Actitud del orante’

(Podemosseguir enpie)

A veces se veia también orar a Padre Santo
Domingo con las manos y brazos abiertos y muy
extendidos, a semejanza de la cruz, permaneciendo
derecho en lamedida en que le eraposible. De este
modo oro6 €l Sefior mientras pendiaenlacruzy “ con
el gran clamor y lagrimas fue escuchado por su
reverencial temor” (Hb5,7).

Pero Santo Domingo no utiliza este modo de orar sino cuando, inspirado por
Dios, sabia que seibaa obrar algo grande y maravilloso en virtud de la oracion, o
gueDioslemoviacon especia fuerzaaunagraciasingular.

Pronunciaba con ponderacion, gravedad y oportunamente las palabras del
Salterio que hacen referenciaaeste modo de orar; deciaatentamente: “ Sefior, Dios
demi salvacion, dediate pido auxilio, denochegrito en tu presencia... Todo €l
diateestoy invocando, Sefior, tendiendolasmanoshaciati” (Sal 87,2-10).

Seidentificacon Cristoy abrazaatodosloshombresy mujerescon su oracion.

Nosotros podemos elevar nuestros brazos y formar una gran cruz de
humanidad.

Unidoshacemos memoriadeloshombresy mujeresqueno son cristianospero
creen en Diosy lo buscan con sincero corazén, oramos por todos | os buscadores de
Dios.

Oramos por los que desde su fe buscan la paz y 1o hacen desde la justicia.
PedimosaJess, que murid por todos, paraque seamos capaces de superar actitudes
racistas o de marginacion por cuestionesreligiosaso decultura.

Recordamos a quienes llevan su cruz de cada dia, a quienes les cuesta
aceptarla, aquieneslarechazan, aquienesselacarganaotros...




SEPTIMOMODO DE ORAR
“QOraciondeimploracion”

(Podemos sentarnos)

Selehallabacon frecuenciaorando, dirigido por completo
hacia el cielo. Oraba con las manos elevadas sobre su cabeza,
muy levantadas y unidas entre si, 0 bien un poco separadas,
como pararecibir algodel cielo.

PediaaDiosparalaOrdenlosdonesde Espiritu Santoy la
préctica de las bienaventuranzas. Pedia mantenerse en la
pobreza, en € hambre y sed de justicia, en €l ansia de
misericordia, hasta ser proclamados bi enaventurados; pedia mantenerse devotosy
alegres en la guarda de los mandamientos y en el cumplimiento de los consejos
evangélicos.

A veces decia“ Escucha mi voz suplicante cuando te pido auxilio, cuando
alzolasmanoshaciatu santuario” (Sal 27,2).

Domingo se degjallevar por sus pensamientos, por sus deseos, por sus dudas,
por susproyectosy selosexponeaJesiiscon sinceridad de corazon.

Nosotros también podemos situarnos ante Jesus sin engarios, abrirle nuestro
corazony decirlelo quenospreocupa, los proyectos, losanhel os... Jestisescucha.

OCTAVOMODODEORAR
“Oraciondeintimidad”
(Seguimossentados)

Nuestro Padre Santo Domingo tenia otro modo de
orar, hermoso, devoto y grato para él. Se iba pronto a
estar soloenalgunlugar, paraleer u orar, permaneciendo
consigoy conDios.

Se sentaba tranquilamente y, hecha la sefid
protectoradelacruz, abriaante si algun libro; leiay sellenabasu mente de dulzura,
como si escucharaal Sefior quelehablaba, seglinlo quesediceenel saimo: “Voy a
escuchar lo que dice € Sefior” (Sal 84,9). A lo largo de esta lectura hecha en
soledad, venerabael libro, seinclinabahaciaél, y también |o besaba, en especial €
Evangelio.

Debemos orar como hoy 1o hace Nuestro Padre con lalecturadelaPalabrade
Dios; sdlo asi de nuestros labios saldra aguello de lo que debe abundar € corazén:
amor. Porque Diosesamor.




NOVENO MODO DE ORAR
“Qracion del peregrino”

(Nospodemos poner en pie, como paracaminar)

Observaba este modo de orar a trasladarse de una
region a otra, especiamente cuando se encontraba en
lugaressolitarios. Deciaavecesasu compafiero decamino:
Estaescritoen e librodeOseas. “Lallevaréal desierto
y le hablaré al corazén” (Os 2,14). En ocasiones se
apartabade sucompafieroy seleadelantabay oraba.

Y esquesiempre” hablabadeDiosocon Dios’.

Domingo ora mientras va de un lugar a otro como testigo, como predicador.
Oracién de sUplica, de aabanza, de accion de gracias, de peticién, de
contemplacion.

Eslaoracion detodalaFamilia Dominicana: monjas contemplativas, frailes,
religiosas, seglares, jovenes... todos en camino con Santo Domingo para hacer
realidad aguellas palabras del Maestro: “Id por todo €l mundo y predicad el
Evangelioatodaslasgentes’.

Y esque Santo Domingo paranosotros es aquel de quien proclamamos: “ L uz
delalglesia, doctor de la Verdad, gjemplo de paciencia, fulgor de castidad,
predicador delagracia, nosregalastelafuentedelasabiduria, Gnenosun diaa
lossantos’.

FINAL

Santo Domingo, segun latradicion que hallegado hasta nosotros, terminaba
cadajornadaconlaSALVEaMaria, madrey protectoradelaFamiliaDominicana.

V/ Santo Domingode Guzman
R/ Ruegapor nosotros




Oracion por mi Comunidad

Padre, hoy quiero pedirte
por mis hermanos de comunidad.

T los conoces personalmente:
conoces su hombre y su apellido,
susvirtudesy sus defectos,

sus alegriasy sus penas,

su fortalezay su debilidad,

sabes toda su historia;

|os aceptas como son

y los vivificas con tu Espiritu.

Mellegas al fondo

Sefior, td me llegas hasta el fondo
y me conoces por dentro.

Lo s, me conoces cuando no paro
0 cuando no sé qué hacer,
misilusionesy mis deseos

los entiendes como si fueran tuyos,
en mi camino has puesto tu huella,
en mi descanso

te has sentado a mi lado,
todos mis proyectos

los has tocado uno a uno.

T oyes € corazon del hombre
en el silencio,

cuando aun no tiene palabras
parallegar ati.

T, Sefior, los amas,
no porque sean buenos,
sino porque son hijos tuyos.

Enséfiame a quererlos de verdad
aimitacion de Jesucristo,

no por sus palabras

0 por sus obras,

sino por ellos mismos,
descubriendo en cada uno,
especialmente en los mas débiles,
el misterio de tu amor infinito.

Me digo y no sé responderme:
A dondeiré

gue no sienta el calor detu aliento?
Medigo: ¢A donde escaparé

gue no me encuentre con tu mirada?
Cuando escalo mi vida y me supero, alli
estas tu,

cuando me canso en €l camino

y me siento barro,

alli, perdido en mi dolor,

te encuentro ati.

Cuando mis alas se hacen
libertad sin fronteras

y toco €l despertar de algo nuevo;
cuando surco los mares de mis suefios
y pierdo la arena de mis playas,

alli esta tu mano, y tus ojosy tu boca...
alli, como Amigo fiel,
de nuevo estas tu.
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Te doy gracias, Padre,
porque me has dado hermanos.

Todos son un regalo parami,
un verdadero “ sacramento”,
signo sensible y eficaz
delapresencia de tu Hijo.

Dame la mirada de JesUs

para contemplarlos,

y dame su corazén

para amarlos hasta el extremo,
porgue también yo quiero ser,
para cada uno de ellos,
“sacramento” vivo

de lapresenciade Jesis. Amén.



Orar en comuin

Cuando sus discipulos pidieron a Jests que les ensefiase a orar, les dijo:
“Padre nuestro...”, no mio, ni tuyo, sino nuestro. Aunque la esencia de la
oracion es un encuentro personal, una experiencia individual, € carécter
comunitariodelaoraciony detodolo queconciernealafeesincuestionable.

No eslo mismo orar uno solo que orar con otros. No es una suma de las
oraciones personales, sino algo nuevo: la oracion dela comunidad. Eséstala
protagonista, y 1o es porque cada uno queremos compartir y vivir la fe con
otros.

Hacer oracién comin es orar los acontecimientos de la comunidad (toda
entera y de cada uno de sus miembros), sus necesidades, sus problemasy su
alegrias; perotambién losde esa otra comunidad masgrande, nuestralglesia,
y todo nuestro mundo. Dar gracias, pedir ayuda, alabar, pedir perdon... son
formas de dar espaciosa Dios en nuestrasvidas, de hacerle presente en medio
delacomunidad paraquenosayudeadiscernir nuestraaccion (nuestravida).

Son muchas las formas en las que se puede hacer una oracién comun:
cada comunidad, cada grupo tendra quever lasquemejor seadaptanaellosen
cada momento y cuéleslesayudan a seguir creciendo enlafraternidady enla
fe. Sn embargo hay dos ingredientes esenciales que han de estar presentes en
toda oracion comunitaria: la Palabra de Dios escuchada en comin y la
respuesta compartida (el eco quegeneraen el momento
yel cambioqueprovocaenlavida).

Para finalizar, es bueno recordar que el
centro en la oracién lo ocupan dos gjes:
Dios (su Palabra) y la comunidad (su
vida). Por eso hemos de evitar
cualquier “pseudo-oraciéon” que
postergue cualquiera de estos dos
gjes. desencarnar la oracién (hacer
una oracion al margen de la
realidad concreta de la comunidad
y de la vida) o convertirla en una
reunioén (que se utiliza para decirse
las cosas unos a otros ol vidandonos
deDios).

Oscar J. Fernandez, o.p.
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Parapreparar unaoracion comun
busguemoslasrespuestasaestascuatr o preguntas.

¢Quéoramos?
¢quéacontecimiento? quétema? scual esel motivo? ¢pascua, adviento...?

¢Doéndeoramos?
¢quéespaciotenemos? (no eslomismolacapilla, unasalaolamontafia)

¢Con quién oramos?
¢quiénesvan aparticipar enlaoracién?(edades, formacién, situacion devida)
¢dequé modo pueden participar o compartir?

¢ COmo oramos?
¢quéritmo? cquéelementosutilizamos?

Elementospos blesparaunaoracion
Clima oracional de inicio (al gun momento de relgjacién, ensayo de
cantos, musicasuave, proyeccion deimagenessugerentes...)
PalabradeDios(imprescindible)
Silencio (ofondomusical)
Pal abrade quien guialaoracion (monicionesy explicaciones)
Salmos, oraciones (proclamadospor lectoreso por todos...)
Textos, pardbolas, testimonios, proyecciones, escenificaciones,
cancionesescuchadas, signos... (queayuden acentrar laoracion)
Gestossimboalicos(que ayuden aexpresarseal osparti ci pantes)
Reflexiones (escuchadas o compartidas)
Cantos(elemento privilegiado de participacién)
Intervenciones espontdneas de los participantes (reflexiones,
peticiones, accidn degracias, ecodesalmos...)
Decoracién, luzy sonido (el ementosfundamentalesparacrear climay
resaltar momentoscentralesenlaoracion)
Papel es, fotocopias, librosde cantos, elementosnecesarios(mejor que
estén distribuidos previamente paranointerrumpir laoracion)

Estosingredientes estan disponibles para encontrar la combinaciény
e ritmo que mejor se adapte a la comunidad y el momento. Lo

importanteesquelacomunidad ore, no que quede bonita.
OJF
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“Adora y Confia”

No te inquietes por las dificultades de la vida,
por sus altibajos, por sus decepciones,
por su porvenir mas o menos sombrio.
Quiere lo que Dios quiere.

Ofrécele en medio de inquietudes'y dificultades
el sacrificio de tu alma'sencilla que, pese a todo,
acepta los designios-de la providencia.

Poco importa que te.consideres un frustrado
si Dios te considera plenamente realizado; a su gusto.
Piéerdete confiado ciegamente en-ese Dios
que te-quiere parasi.

Y que llegaré hasta ti, aunque jamas le veas,
Piensa que estas-en sus manos,
tanto'mas fuertemente cogido,
cuanto’'mas decaido y triste te encuentres.
Vive feliz. Te lo suplico. Vive en paz
Que nada te altere.

Que’nada sea capaz de quitarte tu paz
Ni la fatiga psiquica. Ni tus fallos morales.
Haz gque brote, y conserva siempre sobre tu rostro,
una dulce sonrisa, reflejo’de1a que el Sefor
continuamente te dirige.

Y en el fondo de tu alma coloca, antes que nada,
como fuente de energia y criterio de verdad,
todo aquello que te-llene de la paz de Dios.
Recuerda: cuanto te reprima e inquiete es falso.
Te lo aseguro en nombre de las lkeyes de la vida
y de‘las promesas de dios.

Por-eso, cuando te sientas apesadumbrado, triste,
adora y confia..

Teilhard de Chardin



La oracion dominicana
jpara que?

“.Cuél es la novedad del proyecto
fundacional de Domingo en relacion con laoracién
y la experiencia contemplativa? Lo hemos
advertido ya, Domingo no inventa ni la oracién ni
la contemplacién. Pertenecen a la esencia misma
de lacomunidad cristiana. Su préactica ha conocido
momentos de esplendor en la tradicion monastica
y canonical. Domingo tampoco inventa ningun
método nuevo de oracion o contemplacion. El ha
entendido que éstas no dependen necesariamente
de la exquisitez en los métodos y en las estrategias
que las canalizan. Lo importante es el espiritu que
las anima. Cuando éste falla, sobran todos los
métodos y estrategias. la novedad de Domingo
hay que buscarla en la finalidad y la significacion
gue éldaalaoraciény lacontemplacién al interior
de su proyecto fundacional.

La oracion y la contemplacion estan en
funcion de su predicacion. Con razén pide a la
legislacion primitiva que el rezo de las Horas
canonicas sea «breve y sucinto». La contemplacion
dominicana estd motivada por la experiencia
apostolica y revierte en la tarea apostélica. Aqui
esta la novedad y la originalidad del proyecto
fundacional de Domingo”

Felicisimo Martinez, o.p.
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Palabra de Dios

Dt 6, 1-9: “Escuchalsragl, el Sefior es nuestro Dios, €l Sefior esuno. Amarésal
Sefior tu Dios con todo tu corazén, con toda tu almay con todas tus fuerzas.
Guardaentu corazén estas pal abrasque hoy tedigo”.

1Sm 3,1-21: “Vino el Sefior, seacercdy lollamé comolasotrasveces. jSamuel,
Samuel!, Samuel respondi6: Hablaquetu siervo escucha’

Mt 6, 5-8: “TU, cuando ores, entra en tu habitacion, cierrala puertay oraatu
Padre, queestdenlo secreto”.

Mt 13, 44-46: “ Sucede con €l reino delos cieloslo que con un tesoro escondido
en el campo: el quelo encuentra(...) va, vendetodo lo quetieney compraaquel
campo”.

Mt 23, 8-12: “No osdejéisllamar maestro, porque uno solo esvuestro maestro;
Ni llaméisanadie Padrevuestro, porgue uno solo esvuestro Padre” .

Mt 26, 36-46: “Tomad y comed; esto esmi cuerpo (...); tomad y bebed, estaes
mi sangre, lasangredelaalianzaque sederramapor todos’.

Mt 27, 45-54: “Hacialas tres grit6 Jeslis con voz potente: Dios mio, ¢Por qué
mehasabandonado?’.

Mc14,38: “Velady orad, que € espirituesta pronto, perolacarneesdébil ”.

L ¢ 8,19-21: “El respondié: Mi madre y mis hermanos son |os que escuchan la
PalabradeDiosy laponenenpractica’.

Lc 10,38-42: “Segun iban de camino, JesUs entrd en una aldea, y una mujer,
Ilamada Marta, o recibi6 en su casa. Tenia Marta una hermanallamada Maria
que, sentadaal ospiesdel Sefior, escuchabasu palabra.”

Lc11,1-13: “Un diaestaba Jests orando en cierto lugar. Cuando acabd uno de
sus discipulos le dijo: Sefior enséfanos aorar (...) Jesus les dijo, cuando oréis
decid asi: Padre, santificado seatu nombre...”.

L c11,33-36: “Nadieenciendeunalamparay laponeen unlugar oculto o debajo
de unavasijade barro, sino sobre el candelero, para que los que entren vean la
claridad. Ten cuidado dequelaluz que hay enti no seconviertaentinieblas’.
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Lc 18,20: “Donde estdn dos 0 més reunidos en mi nombre, alli estoy yo en
mediodeellos’.

Jn 6,51-58: “Yosoy el panvivo bagjado del cielo. El quecomedeestepan, vivira
siempre(...). El guecomemi carney bebemi sangretienevidaeterna’.

Jn 7,37-39: “Jestis dijo: Si aguien tiene sed, que vengaami y beba(...), delo
masprofundo detodo aquél quecreaen mi brotardnriosdeaguaviva.”

Jn 8,12-20: “Yo soy laluz del mundo. El que me siga no caminara a oscuras,
sinoquetendralaluzdelavida.”

Jn 15,1-7: “Yo soy lavid, vosotros |os sarmientos. El que permanece unido a
mi, como yo estoy unido a él, produce mucho fruto; porque sin mi no podéis

hacer nada’.
|1I | CREAME, Dony GEMSRD?

L& Lecrres Det EVANGELID
ES ESEMCLALMEANTE COMODH

Hch 1,12-14: “Todos perseveraban undnimes en la oracién con agunas
mujeres, con Marialamadrede Jesisy conloshermanosdeéste”.

Hch 2,1-13: “De repente vino del cielo un ruido, semejante a un viento
impetuoso, y llend toda la casa donde se encontraban(...). Todos quedaron
Ilenosdel Espiritu Santo”.

Hch 4, 23-31: “ Al terminar laoracion, el lugar en que estaban reunidostembl §;
todos quedaron llenos del Espiritu Santo y se pusieron aanunciar la palabrade
Dioscontodavalentia’.

Gal 5,22-26: “Los frutos del Espiritu son: amor, alegria, paz, tolerancia,
amabilidad, bondad, fe, mansedumbre, y dominio desi mismo”.

Ef 6,18-20: “Vividenconstanteoraciony suplicaguiadospor el Espiritu”.

Heb 4,12-14: “Porque lapalabra de Dios es viva, es eficaz y mas cortante que
unaespadadedosfilos. Todo estaal desnudoy al descubierto alosojos de aguél
aquien hemosderendir cuentas’.
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Manos abiertas............

Orar esestar en presenciade Diosconlasmanosy el corazon abiertos.
Hay muchas cosas en mi vida a las que me aferro con los pufios bien
cerrados a mis posesiones, por supuesto, pero también a las cosas no
materiaes: el trabajo que hago, la posicién que ocupo, |os amigos que
tengo, mis ideas, mis principios, mi imagen...- S abriera los pufios,
seguirian estando ahi, no habria desaparecido nada; pero mis manos
estarian abiertas, y en eso consistelaoracién. Despuésdeunrato, si estoy
dispuesto a permanecer con las manos abiertas lo suficiente, el Sefior

vendrd. Mirardy recorrerd mis manos para ver |o que tengo. Es posible
quesesorprenda: jcuantascosas...!

Luego me mirardy me preguntara  “ ¢Te molestaria s me llevara
algo?”

Y yo contestaré:  “ Por supuesto que puedes llevartelo: para eso
estoy aqui conlasmanosabiertas...”

Y quizés el Sefior me mire otravez, y me pregunte: “ ¢ Temolestaria
guepusieraalgomasenellas?”

Y yocontestaria: “ Por supuesto queno.”

Este es el nlcleo de la oracion. El Sefior puede quitarme o ponerme
algo enlasmanos. Ninguin otro puede hacerlo, pero é si. El esel Sefior.Yo
sdlo tengo que abrir mis manosy mi corazén y esperar |o suficiente para
gueel Sefior venga.

Laoracion no es una blsqueda. La busgueda sugiere una especie de
impaciencia, una actividad: “Tengo que hacer algo”. La oracién es una
espera. El hecho de esperar pone el énfasisen laotrapersonaque esta por
venir, yaquelo tnico que puedo hacer esesperarla. Esperar esexpresar mi
impotencia, mi incapacidad, y ésa es mi actitud hacia Dios. No puedo
obligar a Dios a venir. Lo Unico que puedo hacer es esperar y estar
presente. Orar significa perder € control, pues cuando oro ya no soy yo
quien manda, sino que es Dios quien me dirige, y él vendra cuando crea
gue es el momento de hacerlo. Orar estener el valor para escuchar, para
renunciar ami autodeterminacion. ..

...Las dificultades en la oracién a menudo no son tales dificultades.
Laverdadera dificultad no esta tanto en la oracién cuanto en laformade
vivir... Cuando oro sin abrir las manos, cuando no le doy a Dios completa
libertad, cuando me niego a hacer lo que sé claramente que me esta
pidiendo, mi oracién es arida, vacia, desolada. No puedo decir: “Hégase
tuvoluntad”

Piet van Breemen



ONCE PETICIONES DESOIDAS

Yo habia pedido a Dios poder para ser amado...
y me he encontrado con el amor para no necesitar ser poderoso.

Yo habia pedido a Dios la salud para hacer grandes cosas...
y me he encontrado con la enfermedad para hacerme grande.

Yo habia pedido lariqueza para ser feliz...
y me encontrado con la felicidad para poder vivir la pobreza.

Yo le habia pedido a Dios leyes para dominar a los otros...
y me he encontrado libertad para liberarlos.

Yo le habia pedido a Dios admiradores para estar rodeado de gente...
y me he encontrado amigos para no estar solo.

Yo le habia pedido a Dios ideas para convencer...
y me he encontrado espacio para convivir.

Yo le habia pedido dinero para comprar cosas...
y me he encontrado personas para compartir mi dinero.

Yo le habia pedido milagros para creer...
y El me ha dado fe para hacer milagros.

Yo le habia pedido una religion
para ganarme el cielo...

El me ha dado su Hijo D“’?:!‘IT:EI%’"IE"”:
para acompafiarme por la tierra. Eg%;ﬁ‘ g \

:M
Yo le habia pedido de todo
paragozarenlavida... é :
El me hadado lavida
para que goce de todo.

Yo le habia pedido ser un dios...
El quiso hacerme hombre.

José M2 Garcia Monge



Rebeldes

A veces nos encontramos

como €l ciego del camino.
Tenemos los ojos cerrados alaluz.
Buscamos, deseamosy necesitamos
algo més para atravesar

las callesde lavida.

Estamos comenzando a vivir
y todos quieren nuestras vidas.
Diosdelaluzy delalibertad:
A Ti que eres el Dios Unico,
venimos a pedirte rebeldia.
Queremos abrir los 0jos

y ver laverdad de |as cosas

y de nosotros mismos.

N

Danos rebeldia para no vendernos
ante nada ni ante nadie;

paraamar laverdad por encima de todo;
para desenmascarar la farsadel mundo;
para matar atodos |os dioses.

Ven anuestras vidas
aromper nuestras ataduras,
asacarnos de lamentira;
aabrirnoslos ojos;
alevantarnos del suelo.

Porque sdlo Tu eres la verdad,

y sin Ti renacen los dioses.

Porque sdlo Tu eresluz y libertad,

y sin Ti no podemos caminar.

Porque TU pones las cosas en su sitio
y nos ensefias a usarlas sin adorarlas.
Sblo Ta nos haces libres.

Haznos creyentes en Ti,
simplemente creyentes,

para que seamos rebel des,

libresy solidarios,

en todas las encrucijadas de la vida.

F. Ulibarri
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Cristo nos necesita

Cristo no tiene manos,
s0lo cuenta con nuestras manos
para hacer su trabajo hoy.

Cristo no tiene pies,
solo cuenta con nuestros pies
para guiar a los hombres
por el sendero dela vida.

Cristo no tiene labios,
solo cuenta

con nuestros labios
para hablar de si mismo
a los hombres de hoy.

Cristo no dispone

de otros medios

gue nuestra ayuda
para conducir

alos hombres hasta El.

NOsotros somos

la tnica "biblia"

gue los pueblos leen ahora,
somos el Uinico mensaje de Dios
escrito en obrasy palabras.

Oracion del siglo XIV




ACTITUDES

ayudarte?”;yel cuarto: “;Cuanto vale todo esto?”
tercero un altruista, el cuarto un agente inmobiliario.

entusiasmo. Era un mistico.

Dice una antigua leyenda que, cuando Dios estaba
creando el mundo, se le acercaron cuatro angeles, y uno de
ellos le preguntd: “Qué estas haciendo?”; el segundo le
pregunté: “;Por qué lo haces?”; el tercero: “;Puedo

El primero era un cientifico, el segundo un filésofo, el

Un quinto angel se dedicaba a observar y a aplaudir con

Antohny de Mello

Padre
nuestro
que estas

en el cielo...

MILAGRO

- ¢ Para qué orar? Dios no me ha concedido lo que le he pedido. He buscado a
Dios, lo he buscado sinceramente, con todo el ardor... pero Dios no acudié a la cita.

- Perdon... ; De qué Dios me hablas? | ES tan facil buscar un dios a la medida de
nuestros suefios y deseos! En tu pais se considera milagro el que Dios haga tu
voluntad. Entre nosotros se considera un milagro el que alguien haga la voluntad de
Dics.

El Dios cristiano nos sorprende, nos desborda y descascarilla nuestros falsos

suefios, nuestros facilones mesianismos. ;'Y nos deja en la \Verdad!
Prudencio Ldpez
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