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La moral cristiana

Con la palabra ética asociamos normalmente to-
do aquello que se refiere al bien y al mal, valores y
normas, mandatos y prohibiciones, libertad y res-
ponsabilidad. En el lenguaje ordinario utilizamos
muchos conceptos que contienen un juicio érico:
pensemos en las expresiones «debemos des, «tene-
mos que», «hay ques, «inhumanos, «aceptables,
«ideal» y otras muchas. Algunos conceptos encie-
rran también un juicio de valor que no siempre lo
manifiestan expresamente; asi, cuando decimos «es-
to no se puede hacer», «es una actuacion nefastas,
«se trata de un desafortunado asunto»... y miles de
expresiones mas. En el fondo, gran cantidad de estas
expresiones albergan un sentido profundo acerca de
lo justo o injusto en referencia a lo que se considera
adecuado a la dignidad humana.

Para muchos, la palabra ética tiene resonancias
muy negativas, al ser asociada simplemente con las
normas o reglas de comportamiento, con los precep-
tos y las leyes que en nuestra sociedad son tenidos
por vilidos. A menudo se tiene el sentimiento de que
las normas son nada mas que una imposicion hecha
«desde arriba~» al individuo, de tal suerte que consti-
tuyen una amenaza para su libertad y responsabili-
dad personales.

Para otros, el término ética representa lo que en
casa y en la escuela han aprendido sobre ¢l bien y el
mal, sobre lo que se debe y no se debe hacer y, desde
el punto de vista de la cultura cristiana, sobre la
conciencia, el pecado y la condenacién. Para otras
personas, por fin, ética no significa algo suficiente-
mente concreto como para ser vinculante, sino que
solo se trata de un pensamiento muy difuso; sin

embargo, en cuanto la ética se hace concreta y res-
ponde con expresiones normativas a determinadas
cuestiones o problemas, la tildan de escrupulosa,
estrecha de miras y ergotista.

1. ETICA Y MORAL

A causa de la carga negativa que para muchos
contiene la palabra ética, es preciso recordar ¢l ori-
gery de la misma, para comprenderla y, en cualquier
caso, para describir en qué consiste.

El origen de la palabra «ética» se encuentra en la
griega éthos, que significa «uso» o «costumbres; tam-
bién su origen estd en la palabra éthos, que designa
«actitud intertors, «modo de pensar» u «opinions.
Entre ambas expresiones hay algo mas que un paren-
tesco eimologico, pues la costumbre, el comporta-
miento y la actitud interior se hallan relacionados
entre si por medio de un fuerte influjo mutuo.

Tomada en sentido estricto, ética significa la
ciencia de las costumbres; pero, en un sentido am-
plio, podria ser descrita la ética como reflexién sobre
el actuar del hombre bajo el presupuesto de lo huma-
namente digno o indigno.

Los conceptos ética y moral (del latin «mos» =
costumbre) fueron utilizados en tiempos pasados
con significaciones diferenciadas, Tales diferencias
surgieron especialmente en el marco de la filosofia
cristiana y de la teologia catélica, ya que esta tltima
principalmente consideraba la ética como la discipli-
na que se ocupaba de la conducta humana a la luz de
la razon natural, mientras que la moral era mis bien
una disciplina teolégica que se ocupaba de la norma-
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tiva de esa conducta a la luz de la fe, es decir, de
acuerdo con el fin ultimo del hombre segun la revela-
¢ion cristiana.

Hoy dia, sin embargo, con «moral» se designa
cada vez mas el conjunto total de reglas de conducta y
costumbres que son aceptadas como normas por un
grupo o una cultura. De cualquier forma, ética y
moral son dos conceptos que se utilizan frecuente-
mente con el mismo significado, a pesar de que a
veces aun se sigue manteniendo la vieja diferencia-
cion,

2. LOS VALORES ETICO-MORALES

Los valores constituyen un tema fundamental de
la ética, y son tratados por los expertos de estas
materias en la denominada «meta-éuca», disciplina
especial, dentro de la ética en general, que se ocupa
en analizar criticamente los conceptos morales basi-
€os.

La expresion «valors se refiere a todo aquello que
tiene para alguien algun significado, sea en orden a
una determinada finalidad o no. En el uso lingtistico
ordinario aparecen frecuentemente las palabras va-
lor y norma como sinénimos, pero hay que hacer
hincapié en que no se trata de lamisma cosa, yaqueel
valor sélo se convierte en norma cuando al significa-
do humano contenido en aquél se le da expresion
concreta para regir la conducta.

Todo esto plantea una serie de dificiles cuestiones:
¢podemos tener plena certeza acerca de si los valores son
objetivos o subjetivos 0 ambas cosas a un uempo? Los
valores sson aquellos que las cosas por si mismas tienen o
mas bien somos las personas quienes atribuimos valor a las
cosas? La respuesta en un sentido u otro a tales cuestiones
tiene diversas consecuencias. La primera es que ¢l hombre
siempre se ve obligado a establecer una u otra jerarquia de
valores y que, ademas, solo posteriormente, en cada situa-
c16n, se pondra en claro cual de ellos es el mas importante,
es decir, cudl se constituye en norma. Asi, por ejemplo,
siendo la propia vida o la vida en gencral un alto valor,
pueden producirse situaciones en las que otros valores se
presenten con un rango aun mds alto, pongamos por caso
la situacion en la que se trata de salvar a una persona en
extremo peligro de muerte.

Con esto no se esta diciendo propiamente que la nor-
mativa ética depende s6lo y absolutamente de las situacio-
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nes que en cada caso se producen, va que con ello se estaria
negando totalmente la existencia de toda norma valida en
general. Unicamente se trata de indicar que una actitud
ética dispuesta a tener en cuenta las situaciones concretas
no absolutiza las jerarquias de valores con un ngor fijo
para siempre y en todas partes. Cualquier escala de valores
puede ser iluminada por la situacion concreta en la que se
tiene que decidir y actuar.

Hablando, pues, no sélo de valores, sino también de
normas, hay que decir incluso que éstas, aun cuando «a
priori» hayan recibido una validez universal, tendrin que
ser traducidas en normas concretas para la situacion con-
creta, de acuerdo con los valores que lo humanamente mas
digno determine en esa situacion.

3. EL CONCEPTO DE «NORMA=»

Como se ha indicado, hablando de los valores, es
preciso también aclarar el concepto de «norma-» para
evitar malentendidos. El sentido original de esta pa-
labra es algo asi como «hilo conductor», «orienta-
cion», «medida», «patron»... De aqui que «norma-
se refiera a aquello con lo que se pueden medir o
fuzgar otras cosas. Por eso se puede definir la norma
como el criterio con el cual puede determinarse sialgo
o alguien realmente es lo que quiere sev, y designarse,
en funcion de ello, st es bueno o es malo.

Todo lo que el hombre es, hace o deja de hacer estd
sometido a normas. Algun ejemplo puede servir de aclara-
cion. Un tratamiento médico sera bueno si responde a las
siguientes normas: terapia correcta de acuerdo con un
diagnoéstico, al cual, a su vez, se llega mediante una investi-
gacion objenva, cuidadosa y profesional o técnica. Una
calefaccion central serd buena si estd dispuesta segun las
normas técnicas vigentes para su instalacion.

De los ejemplos se desprende que en todos nuestros
actos y omisiones las normas juegan un papel; al mismo
tiempo, es preciso reconocer que el concepto de norma no
es un concepto ético especifico. El contenido y el significa-
do de tal concepto varian en funcién de las personas y de
las cosas de que se trata: las acuvidades de un técnico
instalador son sancionadas por un tipo de normas distinto
de las de un funcionario, un reportero de television, un
parroco o un médico. En este sentido, se habla de normas
profesionales, a pesar de que no sea correcto; con ello
quiere decirse inicamente que, por ejemplo, un programa
de television tiene que adecuarse a las pautas que en general
son vilidas para que se lleve a cabo una buena realizacion
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del mismo; para un programa de variedades, pongamos
por caso, tales pautas o normas pueden ser la exigencia de
calidad artstca, ambientacion, dinamismo, varacion y
buen gusto. Si el programa en cuestion no responde a esas
exigencias, se tratara de un mal programa, pero con eso no
podra decirse que sea un programa malo en sentido ético.

Bien es cierto, no obstante, que a menudo el paso de
estas normas a normas de caracter ético propiamente dicho
se lleva a cabo muy facil y rapidamente. El ejemplo que
sigue puede ser significativo: cuando un médico, después
de una exploracion genética profunda, tene que dar infor-
macion a un matrimonio para que éste pueda tomar su
decision en orden a tener hijos, las normas vilidas para tal
informacién consisten ¢n la aportacion profesional por
parte del médico de los datos téenicos objetivos. Caso de
que esa informacién no se adecue a esas normas, todaviano
puede decirse que se trata de una informacién no ética o
inmoral en si misma; sera inmoral o carente de érica,
cuando por una mala exposicion informativa el asunto
adolezca de tal falta de claridad o de datos objeuvos que ¢l
matrimonio llegue a tomar una falsa decision.

En la prictica no es facil trazar una clara linea de
separacion. Por eso es imprescindible no perder de vista
que las normas se convierten de hecho en normas morales
al hallarse éstas, mediata o inmediatamente, influidas for
el cardcter humano de la actuacion de las personas,

4. ETICA Y DERECHO

También es frecuente, cuando se discuten mu-
chos problemas, utilizar los conceptos de etica y
derecho como si de una misma cosa se tratase, lo cual
es un error. Etica se refiere al juicio de la conciencia
acerca del caracter humano de las actuaciones y a la
actitud interna de los hombres de donde proceden
dichas actuaciones. El derecho, por el contrario, re-
gula prinapalmente la actuacion del hombre en
cuanto que €sta tiene caracter socal. No cabe duda de
que existe una estrecha relacion entre ética y dere-
cho, sobre todo en la medida en que determinadas
valoraciones éticas fundamentales van adquiriendo
tal grado de consideracion, desde un punto de vista
colectivo, en cuanto a su inviolabilidad, que han de
ser fuertemente aseguradas.

Esto no significa, sin embargo, que la moral o ética de
una determinada parte de la poblacién (es decir, de un
grupo concreto o particular) haya de tener tal considera-
cion que legue a alcanzar un lugar en la ley penal general.
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Por ejemplo: entre los Testigos de Jehovi es preciso respe-
tar l-l ﬂcgacil}l“ 4 someterse a trﬂnb’{u.‘jloﬂ(‘s Saﬂﬂuinl.‘*s pl)l'
motivos ético-religiosos, que para ellos constituyen una
decision de conciencia; pero seria un error imponer a toda
la poblacion esta concepeion por medio del codigo penal.

La ley penal se basa primariamente en el juicio acerca
de si un comportamiento es socialmente aceptable o no, lo
cual solo esti en relacion con la ética en lamedida en que tal
juicio se halle ligado con una determinada concepcion del
hombre o de la sociedad. Un ejemplo mis puede aclarar
mejor este extremo: la ley penal sobre el aborto tiene que
asegurar la dignidad del no nacido por medio de su defen-
sa, pero también tiene que procurar un espacio de decision,
es decir, de libertad, a la conciencia personal que puede
”{.'g-'“' a enconftrarse en Cicnas Situaciﬂncs con cxtraordina—
rios problemas.

Todo esto tiene como consecuencia que la ley penal, en
y para determinados casos, puede ser considerada de ma-
nera mas permisiva, desde el punto de vista juridico, que lo
que éticamente se va a permitir segun las concepciones
morales de determinados grupos en particular. Cuando
quedan segurados en cada caso los valores fundamentales
que en €l entran en juego, esta vision es perfectamente
defendible.

5. LA NORMA DE MORALIDAD

Los conceptos de ética y moralidad suelen aso-
ciarse con los de norma y ley. Pero ya hemos indica-
do que no se trata de cosas idénticas.

Por un lado, esta la norma que ya hemos distin-
guido de los valores, haciendo referencia a céomo un
valor deviene norma, ya que ésta es una expresion o
formulacion de aquél. Por otra parte, la norma, en su
primera consideracion general, se distingue o divide
en norma objetiva, que es la ley, y norma subjetiva,
que es la concenaa.

Conciencta es un término con ¢l que se designa
un conjunto de fendémenos y toda una gama de signi-
ficaciones: interiondad, opiniéon personal, conoci-
miento, reflexion, juicio de valor, responsabilidad,
sentimiento ético, norma moral, vision de si mismo,
centro de la persona, impulso interior, etc. En cual-
quier caso, al referirnos a la conciencia como norma
subjetiva de moralidad, estamos indicando aquella
acepcion del término que expresa un fenémeno uni-
versal: el juicio que se lleva o puede llevarse a cabo en
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el interior de todo individuo antesylo despu és de que
éste realice una accion.

La conciencia es, pues, norma moral subjetiva,
interna, que como instancia personal mide o juzga
los actos propios, valorindolos segin criterios de
bondad o de maldad; criterios que en este aspecto se
hallan a su vez dependientes de la libertad y respon-
sabilidad del mismo individuo. De aqui la especifica
dimension de subjetividad que reviste la conciencia
como patrén de juicio respecto a la conducta.

Ley, por el contrario, es la norma que, desde
fuera del individuo y para el comsun o conjunto de las
personas, mide la rectitud de los actos. De ahi su
calificacion, opuesta a la de la conciencia, de «objeti-
vas.

Meta de la ley es la realizacion del orden en la
sociedad, orden que se basa en la naturaleza social
del hombre y que es exigido por ella. El valor moral
que se muestra en la ley es el de la justcia, la cual
estructura la comunidad al asignar lo que es suyo a
cada miembro de la misma.

La justicia es, pues, el contenido éticq,0 moral de
la ley, la cual se dirige a la libertad dc?individun.
exigiendo de €l la realizacion del orden social por
medio del cumplimiento de la justicia. Esto, natural-
mente, no quiere decir que la ley sea la justicia, pero
participa de ella en el sentido de que, como tal ley, es
un intento de realizar ese valor moral que es la justi-
cia.

Es preciso también hacer referencia brevemente a
algunas de las distinciones que sobre la ley se han
hecho clasicamente. Por un lado, se hablo siempre de
una ley moral, es decir, aquella norma que imperati-
vamente se manifiesta a la conciencia del hombre o
que obliga al hombre en conciencia porque siempre
hace relacién a valores morales, distinguiéndose de
otras leyes cuya obligatoriedad se queda en ¢l exte-
rior del hombre, ya que no implican directamente
valores morales.

Por otro lado, la division tradicional mas impor-
tante, en cuanto a clase de ley, es la que se refiere a:

La ley natural, que no se impone a la voluntad del
hombre de la misma manera que las leyes positiva-
mente promulgadas por una autoridad o por el
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conjunto de una sociedad a través de sus instituciones
juridicas de uno u otro upo. Esta ley natural o innata
en cada hombre contiene el imperativo de unos prin-
cipios muy generales, validos para todo hombre en
cualquier momento del tiempo v en cualquier lugar,
y que pueden ser conocidos por todo hombre, es
decir por su razon normal, siendo éste capaz de se-
guirlos a lo largo de su vida adecuadamente.

En esta misma linea se habla de la ley grabada en
el corazon, pues el hombre, como criatura de Dios,
reconoce desde su interior y desde el primer momen-
to de su existencia, por decirlo asi, cuil es la conducta
agradable a los ojos de aquel que le ha hecho,

Otra mencion especial hay que hacer de la ley
posittva, divina o humana, es decir la ley que expliai-
tamente, de palabra o por escrito, y de forma externa,
ha sido promulgada por una autoridad (divina o hu-
mana) como un imperativo propuesto a la voluntad
individual, en orden a regular la conducta de cada
uno y conseguir ¢l bien de la comunidad.

Ahora bien, lo mis importante de la ley es tener
en cuenta que, si el contenido de éstaes la justiciay si
su fin es la realizacién y estructuracién de un orden
social por medio de la justicia, la validez de la ley esta
somerida a diversos presupuestos.

En primer lugar, para que una ley sea valida y
pueda obligar, debera de ser justa, pues la ley, como
hemos indicado, existe a causa de la justicia. La justi-
cia pide que la ley sirva al bien comun y que sea
verdaderamente provechosa o necesaria a la comuni-
dad. Leyes intiles o perjudiciales pierden su fuerza
moral obligatoria. En segundo lugar, una ley es justa,
si ademas reparte equitativamente los derechos y las
obligaciones y no impone cargas abusivas a nadie, ni
al individuo, ni al grupo, ni a una clase social. Final-
menite, la justicia exige también que el legislador no se
extralimite en su competencia.

6. CONFRONTACION ENTRE EL
HOMBRE Y LAS NORMAS

Cuando se trata de determinar la esencia de la
ética o moral, se hace referencia a la relacion existen-
te entre las normas concretas y la imagen de hombre
o concepcién sobre el hombre que subyace en ese
sistema de normas. Esta confrontacion posibilita una
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valoracion critica acerca de la conducta concreta,
permite realizar oportunamente una rectificacion e
impide la fijacion de ciertas visiones adquiridas. Esta
confrontacion dialéctica, en fin, es la dependencia
que un sistema ético tiene respecto de la cultura en
que tal sistema se desarrolla, pues en toda cultura se
muestran los rasgos concretos que delimitan la ima-
gen de hombre al uso y sus formas de comporta-
miento.

No es preciso analizar aqui con detalle la multitud de
elementos culturales que se contienen en determinadas
normas éticas, si se estd convencido de este hecho, pues el
mismo convencimiento servira de salvaguarda frente a la
tentacion de otorgar de modo precipitado a determinadas
normas morales una validez eterna.

Pero esto tampoco quiere decir que no se dé continui-
dad alguna entre las normas. Existen valores humanos
bisicos, que son permanentes y que inspiran ciertas nor-
mas fundamentales, La negacion de esos valores y normas
bisicos conduce a una éuica indefendible, segin la cual las
normas serian determinadas exclusivamente por la situa-
cion en que se lleva a cabo cada accion. -

Para la prictica de la vida, se puede fijar como
principio fundamental que hay que hacer el bien y
evitar el mal. Pero el bien en este contexto hay que
entenderlo como aquello que es verdaderamente hu-
mano, es decir, concretado en los diversos valores
que realmente son humanos. E/ objetivo al que de-
ben tender los actos, pues, serd el ideal de «lo huma-
no», aungue en realidad haya que conformarse a
menudo con las normas optimas, o sea, con aquellas
que mas acerquen la conducta a ese ideal. Porque
frecuentemente el hombre se ve obligado a tomar
decisiones en situaciones extremadamente complica-
das, en las que se entremezclan varios valores huma-
nos que no pueden ser realizados todos y a un tiem-
po. Asi, por ejemplo, la decision sobre un aborto por
estricta indicacion médica significa, de una parte,
una decision en favor de un determinado valor (el
mantenimiento de la vida y la salud de lamadre) y, de
otra, el abandono de otro valor humano (la vida del
feto que, ademis, es una vida humana en desarrollo).
La norma ideal exigiria la realizacién de ambos valo-
res, pero la norma 6ptima significa realizar el nume-
ro mayor de valores posible y, entre ellos, los de
mayor importancia.
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7. LA MORAL COMO TAREA DE LA
PERSONA HUMANA

Moral es la obra de configuracion de la propia
vida humana, llevada a cabo por el hombre responsa-
ble. No consiste propiamente en una tarea de encau-
zamiento y delimitacién, sino mas bien en el conti-
nuado y creativo desenvolvimiento de la persona y
en el control sensato del comportamiento habitual
de acuerdo con la peculiaridad de la misma.

Ahora bien, no es posible, en cuanto a su realiza-
cion y sus posibles adquisiciones, determinar de una
vez por todas qué es el hombre. Precisamente ser
hombre quiere decir, entre otras cosas, ser cambian-
te, en evolucién y desarrollo, sometido a muchas
influencias. De aqui que la moral sea una tarea siem-
pre dispuesta a ser revisada, reorientada y, en caso
preciso, corregida.

Puesto que lo verdaderamente humano, lo ideal
que imaginamos en el hombre, no podemos verlo
realizado de antemano, en altima instancia sera con-
tenido de la moral aquello que busque en cualquier
caso la dignidad del hombre, cosa a su vez que tam-
poco se realiza de hecho una vez por todas, sino que
consiste mas bien en un propésito firme de humani-
zar mas y mas a la persona y al medio en que ésta se
desenvuelve.

Este concepto de «dignidad humana» podremos
definirlo como sintesis de todos aquellos valores que
son considerados como auténticamente humanos.
Al mismo tiempo, la realizacion de tales valores
-mediante la construccién de una existencia verda-
deramente humana, o sea, de lo que siempre y en
cadamomento es digno del ser humano—configura la
tarea érica del hombre mismo.

8. LA MORAL, TAREA INDIVIDUAL
Y SOCIAL

Se ha dicho siempre que la naturaleza del hombre
indica a cada individuo cuil ha de ser su conciencia y
su conducta éticas. Esto contiene sin duda una gran
verdad, pero no debe ser entendido de forma que la
realidad de cada persona sea un reflejo fiel de una
experiencia comun. En la vida ordinaria, la concien-
cia ética individual no se forma sélo desde el interior,
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sino que es el resultado de influjos diversos que,
a través de la educacion v el medio ambiente en
general, actian sobre el individuo.

En todo grupo y en toda sociedad se dan normas que
son consideradas como vinculantes y que, a menudo, se-
gun el lugar, el tiempo, la cultura v la especie de grupo o
pueblo, procuran un orden u ordenamiento a la respectiva
sociedad que lo contiene. Ese sistema de normas es tam-
bién cxpresion de lo que en dicha sociedad figura como
conjunto de valores humanos, Es asi, pues, como el siste-
ma se inscribe en el fendmeno ético-social de la sociedad.

Los valores humanos son al mismo tiempo expresion
de un acuerdo expreso o ticito entre ¢l individuo v la
sociedad. Por ejemplo, cuando en una sociedad se premia
con una especial distincion la alta produccion laboral, hay
que deducir de ello que ese grado de produccién es algo
que esta considerado como un valor de rango importante
v, en general, digno de ser conseguido. A la vez, también
puede deducirse de ahi que al bien comiin se le atribuye
prioridad.

A través de conversaciones con personas individuales,
topamos a menudo con normas que son prioritarias en su
entorno social. Lo mismo ocurre rcspgcm a la influencia
que ejerce un determinado medio o ambiente educativo,
No es dificil reconocer en todo ello las concepciones éricas
peculiares que se desprenden de las diversas concepciones
de la vida, de las distintas visiones del mundo y del hombre
y hasta de la distinta situacion social.

Por otra parte, también en el terreno individual se
descubre el fenémeno ético. Cada persona considera cier-
tas cosas como dignas de ser conseguidas y, por tanto,
como regla o normade su conducta, ya que tene la convic-
cion de que conducirse segun ese objetivo o pauta da valor
a su vida. No obstante, también hemos de afirmar que en
muchos casos la creencia de estar actuando o conducien-
dose por propia iniciativa y decision personal no es otra
cosa, a la postre, que un comportamiento del todo confor-
me con las normas del grupo en que el mismo individuo
esta Inserto.

Pero ciertamente es posible que la persona pase
de un comportamiento meramente conformista a
otro propio ¢ individual, capaz de llevar a cabo deci-
siones personales. Este proceso o paso de una con-
ducta ético-social a otra personalizada puede darse
bajo ciertas condiciones: que la persona tenga cons-
ciencia de que en su mundo entorno hay en vigor
unas determinadas normas; que dichas normas han
de ser aceptadas de alguna manera y hacerse propias
174
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en algun grado; que deben determinar, por lo menos
hasta cierto punto, el propio comportamiento; y por
ultimo, que esta persona disponga en cierta medida
de autonomia y libertad.

Dentro de un grupo o sociedad en que las normas
sociales sean impuestas al individuo mediante pre-
sion absoluta, no es posible una conducta ética indi-
vidual; solo cuando desaparece tal presion, se da la
posibilidad de un comportamiento original del indi-
viduo y, con él, el desarrollo de la propia decision y
la érica personal.

En muchas sociedades modernas hallamos muy
diferentes normas ético-sociales, ya que coexisten
grupos muy diversos con sus propios sistemas nor-
mativos. El individuo, que vive al mismo tiempo v
trabaja en v con distintos grupos, se enfrenta v se
confronta a la vez con normas muy diferenciadas y a
veces contrarias entre si. Y esto no solo le provee de
un espacio amplio para personalizar las normas, sino
que ademis es buscado por él. Por esto es importante
notar que la concepeion ética individual no se da en
la persona como un hecho propio y previo. La reali-
dad es otra: el fenomeno y la conciencia ético-
sociales existen de antemano y constituyen el punto
de partida para el origen y desarrollo de una ética
personal.

9. EL HOMBRE, NUCLEO
DE TODA REFLEXION ETICA

En realidad, lo que constituye el centro de la énica
es laimagen que se tenga del hombre. Esta imagen del
hombre, impulsora de una ética concreta, viene dada,
como ya se ha indicado antes, por una concepcidn del
mundo, de la vida, de la existencia.

El cristianismo, por ejemplo, no ofrece en princi-
pio una imagen determinada de hombre, sino que
indica algunos valores fundamentales sobre la perso-
na que aportan gran claridad al vivir humano: asi, el
respeto hacia la libertad de conciencia, la dignidad de
la vida, etc. El evangelio ofrece ante todo elementos
integrantes para la construccion de una actitud verda-
deramente humana, que sea util de cara a los diversos
problemas y disyuntivas que pueden presentarse en
distintas situaciones; pues ¢l evangelio es un mensaje

http ://www.domingo.org. ar/vida.en. gracia-p ara.degaahtml




Para leer una

CRISTOLOGIA ELEMENTAL

Del aula a la comunidad de fe
La moral cristiana

cuyo contenido es verdaderamente humano. Para
quien cree en Jesis y en su evangelio, hay un plan de
Dios que se realiza en lo humano de la humanidad v
desde dentro de ella.

Visto asi, el cristianismo propone de hecho un
mensaje acerca de cuestiones que tratan de lo huma-
no. Entonces, ala luz de la concepcion cristiana de la
existencia, el creyente tiene ciertamente una imagen
de hombre determinada y un ideal éuco, pero en
ningun caso una imagen de hombre y una ética en las
que todo esté programado y descrito, como en los
planos o proyecto de una obra, al detalle y con fijeza
preestablecida.

En realidad, el evangelio solo presenta una des-
cripcion fundamental de los elementos constitutivos
que configuran una determinada imagen de hombre;
tales elementos se refieren a la absoluta relacién al
projimo, es decir, a una solidaridad humana radical.
Lo concreto propuesto en esa solidaridad absolura es
algo que unicamente puede determinarse en la vida

misma. .

10. ;:UNA MORAL DENTRO DE
LA FE CRISTIANA?

Al senalar al hombre o la concepcion que de éste
se tiene como objeto central de la éuica, hemos queri-
do indicar que la fe cristana no es propiamente
una moral. S6lo un determinado propésito interesa-
do podria concebir el cristianismo primordialmente
COMO un proyecto €tico con pretensiones de servir a
la disciplina de los buenos ciudadanos.

La fe cristiana es una afirmacion existencial de la
vida, del desuno vy, en general, de la orientacion al
futuro de Jesus de Nazarer, v, de esta manera, tam-
bién una afirmacion del Dios que él ha hecho cerca-
no.

«Aftrmacion existencials significa aqui acepta-
cion del sentido de la realidad vivido por Jesus; acep-
tacion del posicionamiento de Jesus en la vida a
apartir de su conocimiento y experiencia. Esta afir-
macién y esta aceptacion suponen estar de acuerdo
con €, lo cual a su vez depende de la posibilidad que
el hombre tenga de llevar a cabo una experiencia real
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acerca de ese Jesus de Nazaret, partiendo de la Escri-
tura y de la historia del influjo que el mismo Jesus ha
tenido en el comportamiento de sus seguidores.

11. PERSPECTIVAS ETICAS
FUNDAMENTALES A PARTIR DE
JESUS DE NAZARET

En conjunto, el continuo esfuerzo por elaborar
un programa ético de vida de acuerdo con Jesucristo
tiene sus raices en el hecho, repetido a lo largo de la
historia, de que las palabras y los hechos de Jestis han
provocado tal fascinacion para multitud de hombres,
que muchos de éstos han coincidido en la voluntad
de llevar adelante, en la practica de la vida diaria, la
interpretacion de la realidad inaugurada por él. Esto
quiere decir que las perspectivas que se desprenden
del comportamiento de Jesus tienen un gran conteni-
do de realidad y esperanza, hasta el punto de mostrar
visible y creiblemente la auténtica posibilidad de una
nueva realidad vital liberadora frente a una experien-
cia histérica bastante negativa en su conjunto.

Las primeras comunidades cristianas y las que
fueron naciendo a partir de ellas son testimonio del
entusiasmo producido por la persona de Jesus, al
reconocer todas las posibilidades de presente y de
futuro que en él mismo se abrian. Su palabra y su
accion, a juzgar por los testimonios de la historia,
produjeron no solo efectos salvificos y liberadores,
reformadores y criticos respecto a situaciones con-
cretas, sino también la oferta convincente de unas
perspectivas vilidas por la riqueza de la ayuda que
prestaban en orden al cambio profundo de situacio-
nes vitales. Este potencial del comportamiento de
Jesis no tiene su fuente en una simplista deduccion
unidimensional de «normas morales» a partur del
Nuevo Testamento. La accién de Jesis, mas bien,
tiene su lugar (es decir, solo puede ser comprendida)
en lo que motiva y apoya una toma de posicion y una
configuracion de la vida pricticaa partirde lafeen lo
que €l representa.

Pero, ¢cudles son en concreto las perspectivas
fundamentales que orientan moralmente una vida
practica a partir de esta fe?
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11.1. Perspectiva de necesidad de salvacion

Las palabras y los hechos de Jesis ponen de
manifiesto al hombre que ladebilidad humanaes una
realidad profundamente asentada en él, cuya exterio-
rizacion acontece en la culpa, la enfermedad, el aban-
dono, el sufrimiento, la pobreza y la injusticia, pero
también en el orgullo, la presuncién y la obstinacion.
Es cierto que Jesis no niega en modo alguno la
realidad de la culpa y responsabilidad personales,
pero su conducta esta plenamente dirigida por la
misericordia y la permanente disposicion a la ayuda,
no por el desprecio o el rechazo, ni aun en el caso de
su ira ante el «sindrome farisaico» de la petulancia y
dureza de corazon. Jesus reconoce al hombre como
un ser fundamentalmente necesitado de salvacion.

La perspectiva de Jesis, como se expresa en su conduc-
ta concreta frr:mc a pccadores, rnfermos Y marginados, (4]
en su participacion a la mesa con ellos y también con los
fariseos, inaugura, en contraste con las experiencias negati-
vas, una disposicion positiva y liberaslora de cara al hom-
bre, impidiendo de manera radical cualquier reduccion o
rechazo del mismo en funcion de una oportumidad de vida
para cada individuo en concreto.

¢Quién no se halla afectado, de una forma u otra y
alguna vez al menos por esta situacion? El mensaje y el
comportamiento de Jesis en su ilimitado acercamiento y
atencion fisicos y espirituales al hombre desasistido ofre-
cen a dicho hombre apoyo subsidiario y, sobre todo, le
entregan la fuerza de su propia existencia como un regalo
para reorganizar su vida, para comenzar de nuevo,

Aqui es donde se objetivan la misericordia y la solidari-
dad, pero también el convencimiento de la posibilidad de
cambio respecto a las condiciones de vida humana, hasta el
punto de realizarse, como en el caso de Zaqueo (Lc 19,
1-10), un nuevo comienzo.

11.2. Perspectiva del reino

La invitacion profética de Jesus a la conversion es
el intento de provocar en el hombre una disposicion
a la reflexion y al cambio, lo cual cuenta con la
capacidad humana de reformarse a si mismo. Esta
llamada al cambio se relaciona estrecha e indisolu-
blemente con el anuncio de la proximidad del reina-
do de Dios. Esto significa que la conversion, como
principal y decisiva oportunidad humana en orden a
reorientar correctamente la vida, se halla bajo la
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perspectiva del senorio de Dios actualmente presen-
te en el mundo; perspectiva que abarca una doble
dinamica: descripcion de los futuros bienes de Dios
(gracia y salvacion; una vida en €l y con él), por una
parte, e invitacion animante a orientar y vivir activa-
mente la nueva realidad de la existencia dentro de ese
reinado, por otra.

11.3. Perspectiva del amor

La perspectiva mas abarcante en el marco del
reinado de Dios, de acuerdo con todo lo que significa
la persona de Jesis, es la contenida en el «manda-
miento del amor, pues en ella se pone de relieve la
caracteristica decisiva que la disposicién de Dios
tiene de cara a todo y a cualquier hombre: reconoci-
miento, afirmacién y aceptacion sin limites del hom-
bre, en la concreta situacién de cada cual, sin que
nadie se quede sin su propia oportunidad para reali-
zar pfena Yy satisfactoriamente su existencia, Lo que
Jesus manifiesta en esta perspectiva que abre es que
no existen motivos de disculpa ni limitacién alguna
(ni sus culpas, ni su religiosidad ni la enfermedad, ni
la diferenciacion de clase, raza o etnia) para que un
hombre sea positivamente afirmado en su existencia.

La actitud decidida en favor de la incondicionali-
dad para la entrega al otro, la mutua ayuda, la dispo-
sicion a la asistencia permanente es la tnica con-
gruencia con una vida bajo el reinado de Dios y la
tnica posibilidad de plena realizacion de la existencia
humana. Porque el acercamiento incondicional de
Dios al hombre en forma de plena solidaridad huma-
na no permite lagunas de ningun tipo.

Hablamos aqui de total solidaridad humana en rela-
cién con lo manifestado por Jesus acerca del reinado de
Dios y de su incondicional acercamiento al hombre, por=
que la referencia a Dios por parte de éste no puede consistr
naturalmente en un «salto mortal= al mas alld. La confian-
za en Dios no es objeto de una formula magica, sino que se
apoya y fundamenta en las experiencias humanas. Ahi
precisamente se halla una conexién importante: ¢l amor |
humano v la confianza en Dios se condicionan mutuamen-
te. Al préjimo sélo puede amarle quien confia en el hecho
de que la felicidad y la comunién son posibilidades huma-
namente razonables.
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Segn esto, la vida cristiana estard impregnada por una
serie de virtudes que promueven la comunidad (comu-
nion) humana y la dignidad del individuo. Tales virtudes
seran: la capacidad de situarse en el lugar del otro; la
confianza en el valer del otro; la imaginacion para descu-
brir los deseos del otro y sus necesidades; la disposicion
para ver en ¢l otro un companero digno de una relacion
igualitaria; la decision para un compromiso en mejorar las
relaciones sociales; la capacidad para gustar la felicidad y la
vida en comun, el sentido del juego y de la fiesta; la
capacidad de reelaborar el pasado y aceprarlo...

En este sentido, deben ser buscadas y colocadas las
piedras que construyan la vida cristiana agraciada que haga
visible su coincidencia con la perspectiva del reinado de
Dios, que es un proyecto fascinante para el futuro de cada
hombre y de la colectividad.

12. JESUS, CAMINO VERDADERO
Y VIVIENTE

Jesus se presenta a si mismo como modgfo vi-
viente, es decir, como un camino tnico, de un estilo
y un espiritu que sus discipulos, sus seguidores, han
de imitar y vivir.

Durante su predicacion, Jesus de Nazaret llama a
todos a «seguirle, a venir a él como discipulos; va
invitando a adherirse a él y a su camino y a vivir la
propia vida atendiendo a sus indicaciones. A esta
«vocacion» se anade la advertencia de que «su yugo
es suave y su carga ligera», es decir, que su ensenanza
no es inaguantable como la de otros (por ejemplo, la
de los fariseos).

Por su parte, el hombre sélo puede responder a
esta llamada mediante la fe en la persona de Jesus,
mediante el consiguiente «ir tras él», aceptando asi el
reinado o senorio de Dios.

Pero este modelo basico que se propone en la
persona de Jesus habra que realizarlo de infinitas
maneras de acuerdo con los diversos momentos,
lugares y personas. Segun esto, es claro que la exis-
tencia cristiana, la practica de vida, la ética, la moral
cristiana, 0 como quiera que se la llame, no tendra su
fuente en unas leyes fijas ni en unos principios abs-
tractos, sino en la persona concreta de Jesus, el Cris-
to, que nunca se podra encerrar en formulas,

AngellZa
AlbeRuiz

13, JESUS NO ESBOZO NINGUN
SISTEMA ETICO

Quien busque una escala de valores o de pres-
cripciones en el evangelio, no hallara en él, a buen
seguro, ninguna tradicién que la confirme. Jests no
sostiene doctrina ética alguna, sino que muestra su
concepcion ética con su comportamicnto y con sus
ejemplos. Algunas expresiones éticas ocasionales no
se colocan dentro de un sistema cerrado, sino que
siempre se reducen a arrojar un rayo de luz sobre una
situacién o aspecto determinado.

En el evangelio, pues, no se formulan leyes que
fuercen el comportamiento humano, sino que se
calculan las dimensiones en orden a conformar una
vivencia y una convivencia humana en el horizonte
de la perfeccion. Se bosqueja la moral de un mundo
nuevo, y si ese mundo nuevo no es vivido y atisbado,
es que no puede cambiar el medio en el que nos
movemos cada dia.

En el marco de esta norma maravillosa encuentra
el cristiano la medida de su comportamiento diario.
Hoy parece evidente que lo que Cristo viene a reve-
lar es, sobre todo, un estilo radicalizado en el amor
como éthos basico de cualquier comportamiento.
Jesus ha sido un hombre «para los demas». Lo im-
portante es captar el significado concreto que libre-
mente acepté dar a la vida, para convertirlo en norma
basica de existencia. Esta actitud explicita y definida
puede encarnarse en mﬁltip]es maneras frertte a laS
nuevas situaciones en que el cristiano llega a encon-
trarse. La existencia cristiana tiene como tarea fun-
damental reflexionar continuamente, en cada cultu-
ra, tiempo y situacion, sobre las exigencias concretas
que se derivan de esa actitud radical.

14. LO DISTINTIVO DE LA ETICA
CRISTIANA

El elemento distintivo de la ética cristiana (enten-
dido este adjetivo en sentido evangélico y no en el
sentido cultural occidental) no son las normas o
preceptos y prohibiciones concretas, sino la fe en
Cristo, imagen de Dios invisible. Es el actuar asi por
haber aceptado a Jesis como «el Senor». Los cristia-
nos, a diferencia de los seguidores de importantes
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personajes, no solo estan vinculados a la doctrina de
Jesus, sino a su vida y a su muerte. Su doctrina es
inseparable de su persona: €l es la encarnacion viva
de su causa.

Lo especifico del cristiano no es obrar por amor o
con libertad; eso también lo pueden hacer otros
hombres. Es el mismo Jesus la norma viva, cuvos
rasgos ha de reproducir el creyente «hasta que Cristo
tome forma en nosotros». La toma de postura u
opcion radical por su persona es lo que motivara un
compromiso de actuacion. De este modo, la moral
cristiana tiene el caracter de respuesta, de dialogo;
pero las normas y valores morales no son patrimonio
exclusivo de los creyentes, sino que lo son de todos
los hombres honestos.

Sin embargo, aunque los contenidos, por ser ra-
cionales, no sean especificos, si que es necesario
reconocer la influencia positiva de la fe que repercute
sobre la prictica del creyente. La fe, como motivo
determinante, como motivo de actuacion, es algo
que se anade como factor extraordinario que, ade-
mais, es obvio, porque no existiria si se tratase de
buscar unicamente la honradez v la justicia.
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ACTIVIDADES
A

1. Contestar por escrito a las siguientes pregun-
tas: ;Como debe comportarse ¢l hombre? ;Como
debe organizarse la sociedad? (Por qué? ;Acepta
todo el mundo tus argumentos? ; Por qué crees que si
o que no? ;Como solucionarias este problema? ; Es
lo mismo «delito», «inmoralidads, «falta de érica»,
specadon..., 0 en qué se distinguen?

2. Antesdeleer el tema, escribe en un papel qué
entiendes por «ética» y «moral», es decir, haz una
especie de descripeion de esos concepros.

Posteriormente, por medio de una «lluvia de
ideas», escribir en ¢l encerado o en un folio —partici-
pando todo ¢l grupo— aspectos positivos y negativos
que en cada uno despiertan las palabras «ética» y
amorals.

B.

1. Conayuda de un diccionario ideologico y de
un diccionario de moral, averiguar el significado
exacto de las palabras del tema que resulten descono-
cidas, poco claras o, incluso, confusas.

2. Alavistadel texto, responder a estas cuestio-
nes: ;Qué entendemos por «ética» en sentido amplio
y estricto? ¢ En qué se diferencia la ética de la moral?
¢Qué se entiende hoy cominmente por moral? ¢ Qué
son valores ético-morales? ;Qué son normas, en qué
se diferencian de los valores y qué relacion existe
entre ambos conceptos? ;Qué diferencia hay entre
ética y derecho? ;Qué es conciencia y qué es ley?
¢Son lo mismo «normas morales» y «normas lega-
les»? ; Qué clases de leyes hay y en qué consisten? A
veces se utilizan indiferentemente «representante de
la ley=, srepresentante de la autoridad» y «represen-
tante de la justicias; ;en qué se diferencia cada una de
las tres expresiones? ;Es lo mismo ley que justicia?
¢En qué se diferencia «fes (crisuana) de «ética» o
«morals? ;Qué relacion se puede establecer entre la
fe y la moral? ;En qué sentido se puede hablar de
«moral cristiana»? ; Dio normas Jesas a sus seguido-
res, es decir, a los que ereen en €l? ;Qué quiere decir
«Jesus, modelo viviente»?

C. Hacer una redaccion de 30 6 40 lineas rela-
cionando lo mas precisa, logica y organizadamente

posible los conceptos de «<hombres, «ética=, «socie-
dad», «ley», «fe=, «moral cristianas.

D.

1. Poner ejemplos de costumbres (= normas)
sociales y determinar qué valores de lapersonaodela
colectividad se trata de salvaguardar en ellas. Discutir
en qué y como cambian estas costumbres, o cuiles
desaparecen y qué otras entran en vigor.

2. lgualmente, establecer un debate: en qué se
diferencian las «costumbres religiosas» de las «leves
eclesiasticas»; qué vinculo moral tiene para con unas
y con otras el creyente, es decir, hasta qué punto y
como estd obligado moralmente el crevente a cumplir
unas y otras.

3. Lo mismo que en la propuesta anterior, se
puede hacer respecto a «costumbres sociales» y
«leyes positivas» o promulgadas para los ciudadanos.
Junto con esto, se pucdr: debatir también la obligata-
riedad o no obligatoriedad moral (es decir, en con-
ciencia) de las leyes civiles. El debate sobre este tilu-
mo aspé€to puede llevarse a cabo sobre la base de
casos pricticos; por ejemplo, la obligacion de pagar
una multa urbana por aparcar mal el coche; la obliga-
cion de declarar y pagar el correspondiente canon de
importacion, cuando un particular pasa por la aduana
al propio pais algin bien de consumo, etc.

E. Repartudos en pequenos grupos, elaborar
una breve lista de normas (tal vez tres o cuatro), que
para unos son razonables, correctas o justas y para
otros no. Hacer esto en los siguientes imbitos o
niveles:

1. Normas sociales o tradicionalmente estable-
cidas (por ejemplo, llevar luto cuando se muere un
familiar).

2. Leyesciviles o penales (por ejemplo, la ley de
despenalizacion del aborto en los tres supuestos a que
se refiere).

3. Leyes eclesiasticas (por ejemplo, la obligato-
riedad de asistir a misa todos los domingos y dias
festivos).

F. También en pequenos grupos, confeccionar
un cuadro mural en que se representen «graficamen-
te» (por cicmplu, p|2smand0 escenas del evangelio
como parabolas u otras) los grandes principios que
puedan inspirar una ética cristiana.
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PARA LA REFLEXION DE FE

A.

1. Comentar lafrase « Al César lo que
es del César y a Dios lo que es de Dios»,
tratando de sacar todas las impli-
caciones posibles para una éuca social.

¢En qué planos y de qué forma cabe
la colaboracion entre creyentes y no-
creyentes en un proyecto ético-social de
cara a un compromiso comun? Poner al-
gun ejemplo.

2. Cuestiones para el debate:

¢ En qué distinguirias fundamentalmen-
te una «ética humana» de una «ética cris-
tiana»? ;Diferencias suficientemente en-
tre fe y moral?

Entre nosotros, ;qué conflictos suelen
darse entre nuestra conciencia y las nor-
mas (aportar la propia experiencia)? ¢ Qué
quicre decir en concreto para un creyente
«responsabilidad morals para adecuar la
conciencia individual a las normas colecti-
vas? ; Cémo vemos el comportamiento de
Jesus respecto a las normas o leyes?

B. (A.Donval, ;Para qué y para quién
vivimos?): «Cada generacion hereda una
moral ya elaborada a todos los niveles:
costumbres, normas, valores, sistema,
método de reflexion. La moral ¢s una he-

rencia. Realizarse como hombre es dar
sentido a lo que se ha recibido vy legado,
transformindolo seglin las necesidades.
Esto es poder decir por qué v para quién
qUEremos vivirs.

Al leer atentamente un periédico o una
revista, al conversar con otros, /cudles son
las mayores preocupaciones que detectais
en la vida cotidiana?

Poner en comin lo que tiene un verda-
dera valor o un precio para unos y otros.
¢Qué es lo que, en definitiva, nos hace
hablar, actuar, denunciar, inventar?

Encontrar dos o tres situaciones vividas
en las que los valores no aparezcan con
claridad o estén en oposicion. ;Como ele-
gir? ;Como decidirse?

¢En qué medida o como influyen en
estas cuestiones y dilemas nuestra fe o
NUEStro COmMpromiso como cristianos?

C. A laluz de la palabra

Mec 2, 21: No mezclar lo nuevo y lo
viejo, el evangelio y el legalismo.

Mec 12, 28-34: El primero de todos los
mandamientos.

Mt 5, 17 s.: La nueva justcia.

Mt 5, 38-48: La ley del evangelio no es
como las otras leyes.

Mt 8, 4: Jesiis manda cumplir la ley.

Mt 19, 16-30: Para Dios todo es posible.

Mt 23, 1-33: Los maestros de la ley
dicen y no hacen.

Rom 3, 28: El hombre se justifica por la
fe.

Gal 2, 16: La fe en Cristo Jesus antes
que todas las leyes.

D. Proyeccion personal y colecriva
sobre el bien y el mal:

«Decir que se quiere el bien, quererlo de
verdad y terminar en ¢l mal, es la mucca
trigica por excelencia. Advertencia que se
desdena, porque queremos ver en ello el
engano extraordinario de un dios maléfico
a un héroe a quien ciega, cuando en reali-
dad se trata de la aventura mas corriente
posible. La vida moral y la vida politca
estan llenas de estas finalidades distorsio-
nadas... Decididamente, ¢l bien estd enca-
denado al mal de una manera mas tragica
que moral, y si lo contemplamos mas de
cerca, no es la tragedia lo insélito, sino la
éticas (J. M. Domenach, Le retour du tra-
gigue. Scuil, Paris 1967, 64).

1. En pequenos grupos, preparar
una oracién que exprese las preocupacio-
nes mis importantes que han podido sur-
gir a lo largo de esta reflexion.

2. ;Qué «principio general» po-
dria yo adoptar como compromiso de mi
fe con las preocupaciones éticas?
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