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Isaac: el huérfano de padre

Isaac es el hijo del gran Abrahan. Los hijos dendga hombres lo tienen siempre
dificil. Con frecuencia son hombres que estan eese¢nario de la vida publica, no en casa.
Sus hijos se sienten asi huérfanos de padre. lreehperiddico noticias sobre la relevancia
de su padre. Pero en la familia lo experimentanocdébil. Es ahi donde se hace patente su
parte sombria. Cuando el padre encarna el arquadipperegrino, el hijo no encuentra en él
ningun apoyo. Se ve obligado a buscar a menudohogar. En lugar de emprender también
él el camino, se refugia en normas o institucioN®# en su propia carne las sombras de su
padre. Los huérfanos de padre buscan en la relggibre todo seguridad y satisfaccion de sus
deseos infantiles por el paraiso perdido. Cuandooygemplo a los jovenes que acuden a
nuestros cursos juveniles, entre ellos se encuentrachos huérfanos. Vienen con el
profundo deseo de encontrar definitivamente su moBaro frecuentemente utilizan la
religiosidad para huir de la realidad, y no pararahrla y cambiarla. Se ven reflejados en la
figura de Isaac. Isaac les permite también verianigmos al hombre débil y encontrar un
camino para desarrollar su propia identidad masaulLos huérfanos de padre buscan
hombres fuertes para poder apoyarse en ellos.rSigten dar con los hombres adecuados,
encontraran su camino. Ahora bien, si se dejan mlmpor ellos, correran detras de un Guru
y se sentiran perdidos.

Isaac no es el mas fuerte de los patriarcas. alidate Abrahan y Jacob. Podemos
imaginar la profunda herida que en él produjo laltacagresividad de su padre, que casi le
lleva a la muerte. La relacion entre Abrahan edsazedo enturbiada sin duda por aquel
intento de sacrificio. Isaac se vio demasiado atkrtpara poder mantenerse después sobre
sus propios pies. Se limitara a llevar una vidaveag sin fuerza Los padres de la Iglesia
pasaron por alto este aspecto y se dedicaron reasabidealizar a Isaac. El habria estado de
acuerdo con su sacrificio y seria un modelo pasas]al que el Padre sacrificé por nosotros.
Pero la Biblia no conoce esta idealizacién. En sflanos presenta a Isaac como un hombre
gue no sabe muy bien cuél es su verdadera identiladn hombre profundamente marcado
por su orfandad paterna. No experimentd nunca ®/apue necesitaba para construir una
clara y robusta identidad. Los hombres que, enideznhan tenido que vivir traumaticas
experiencias de abandono, se amparan después mant@len normas estrictas. Se hacen
conservadores, se refugian en principios nitidwa pampensar su miedo ante el abandono.
Pero asi se marginan de todo y se incapacitaruparauténtica relacion.

Sigamos la Biblia. Isaac no va personalmente adnussu mujer. Su padre encarga a
uno de sus criados que marche al pais de sus paahies fin de encontrar alld una mujer
para Isaac. Trae a Rebeca para Isaac. Isaac «ijgradRebeca en su tienda, tomo6 a Rebeca,
gue paso6 a ser su mujer, y él la amd. Asi se corisaac por la pérdida de su madre» (Gen
24,67). Isaac estaba claramente muy vinculadoraagire. Rebeca fue para €l la sustitucion
de su madre. Esto es mortal para una auténticeiGel&ntre hombre y mujer. Cuando el

! Cf P.M. Arnold,Mannliche Spiritualitat. Der Weg Starkilunich, 1991, 137
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hombre esta todavia ligado a su madre, la relagddnla mujer no puede
mujer morird de hambre junto a él.

La historia de Isaac muestra que no hubo una verdadlacion entre él, su mujer y sus
hijos. Rebeca dio a Isaac mellizos, Esau y Jaceb.vientre materno venia primero Esadu,
pero Jacob lo agarr6 fuertemente de su talon. DeEee recibiera el nombre de Jacob (= el
que retiene por el taldn). Esau era rubio y cadanvés velludo. Fue un hombre montaraz, un
cazador. Jacob, por el contrario, permanecia dier@a. Isaac prefiri6 a Esaul; Rebeca, a
Jacob. Esadu, por tanto, era el hijo del padre ghlat de la madre. La Biblia dice que Isaac
queria a Esal porque le gustaba la caza. En midapisin embargo, Esal es la sombra de
Isaac. Isaac amaba en su hijo su propia sombdgads aquello que él mismo no se permitio
vivir: lo salvaje, lo violento, lo indomito, lo fue y combativo. Rebeca, por el contrario,
amaba a Jacob, el hijo astuto e intelectual. Amaaddacob, ella participaba de sus
habilidades, y utilizé a Jacob para lograr sus @sdps contra la voluntad de su marido.

No habia, evidentemente, ninguna relacion clareeestac y Rebeca. Isaac se dejo
llevar. Rebeca lo manipulé. Pero, cuando Isaads®hligado a marchar por razén de una
hambruna a un pais extranjero, a Guerar, actué emtes lo habia hecho su padre Abrahan.
Hizo pasar a su mujer por su hermana, para queadél malo le sucediera. En publico, Isaac
dominaba sobre su mujer; en casa, sin embargdrelvaca la verdadera sefiora. Es lo que
sucede con muchos hombres, que en publico se immsmige sus gentiles mujeres, pero que
en el hogar son dominados por ellas.

Isaac se hizo rico en Guerar, de forma que lostdibs le envidiaban y, por ello, le
cegaron los pozos que habia excavado su padre &brgk una forma de decir que Isaac no
tuvo ya acceso a los pozos de su padre. El no pebder en la fuente del padre. El no tuvo
parte en la fuerza del padre. Quiza su madre, Sabda reprobado al padre y habia impedido
asi al hijo identificarse con él. Conozco hijos glesdefian a sus padres porque los ven
solamente con los ojos turbios de la madre, quectssideran como un dechado de
informalidad y de avidez sexual. Este rechazo dere lleva al menosprecio de su propia
masculinidad. Consiguientemente, la fuerza vitdl ghbelre no puede fluir dentro de él y
termina por secarse.

Los criados de Isaac intentan abrir de nuevo leape@egados. Pero surgen entonces
continuas luchas con los pastores de Guerar. $i@iodo Isaac hace un pacto con Abimelec,
el rey de los filisteos, pueden los criados alaiug pozo sin mediar conflictos sobre él. Isaac
entra ahora en contacto con su propia fuente. lamza con Abimelec muestra que ha
conseguido reconciliarse con las fuerzas enemigmslado por si mismo un paso adelante y
ya no tiene que limitarse a vivir de la herencippdelre. Ha tomado en sus manos la propia
vida, aunque haya sido a través de un pacto cay ele los filisteos.

Cuando Isaac era ya anciano Yy la luz de sus ojbalsi@a extinguido, encomienda a su
hijo Esau que le preparara un guiso de caza. Dedpugaria su bendicién. Rebeca lo oye e
introduce a Jacob en sus planes. Ella preparayaisb y él se lo servira al padre. Para que
Isaac no pueda percibir el engafio, la madre realdtgo con pieles de cabrito, pues Esau, a
diferencia de Jacob, era velludo. Asi, con la aydelda madre, Jacob, y no el primogénito
Esau, obtiene la bendicion del padre. El padreeapaen esta escena de bendicién del
primogénito como una persona impotente. No esfelrsge la casa. Contribuye simplemente
a que se vean cumplidos los deseos de su mujeecRelronseja a su hijo que huya. Y de
nuevo se las arregla para que Jacob emprenda glccaon la bendicion de su padre Isaac y
pueda solicitar la mano de la hija de su propioragio Laban. Isaac pierde asi a los dos hijos.

s la
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Esal se enoja contra él, porque ha dado prefergri@abendecido a su he , por
su parte, le abandona. Solo poco antes de su mumtieen a casa los dos hermanos para dar
juntos finalmente sepultura al padre.

Isaac repite la experiencia tenida con su padgeieSilesempefiando el papel de victima
en el que su padre le habia introducido. El nordetex por si mismo su vida, sino que se ve
obligado a hacer lo que quiere su mujer. Peropcaictima, también él se convierte en actor.
Hiere a su hijo predilecto, Esal, y con ello seehie si mismo. Sus hijos se dispersan. No
s6lo Isaac ha sido sacrificado por Abrahan. Su enadbia forzado igualmente al padre a
expulsar a Ismael. Ismael es la sombra de IsaaclaCexpulsién del hermano, una parte de si
mismo se ve también expulsada. Isaac experimehtmaioble abandono: el que deriva de la
expulsion de su hermano y el que entrafia su psamoficio. Uno y otro se repiten ahora en
la vida de Isaac. Sus hijos se dispersan, comabBgin dispersado Isaac e Ismael, dando
origen en la historia a la enemistad entre doslpadiermanos, los judios y los arabes.

Isaac se ve obligado a recorrer un doloroso prodesaprendizaje. Tiene que aprender
a ser padre, dando seguridad a sus hijos, y nergafrdo al uno contra el otro. Tiene que
aprender a vivir su propia vida. Solo asi se cagacpara bendecir a sus hijos. La Biblia no
continta describiendo este proceso de aprendRaje.cuando Isaac muere colmado de afios,
alla estan sus dos hijos reconciliados de nuevimlyoa le dan sepultura (Gen 35,29). En la
reconciliacion de los hijos queda simbolizado e&fide paz en el que desemboca la vida de
Isaac: la paz entre el joven huérfano y el hombogaao.

Para mi, Isaac representa en cuanto huérfano de padrquetipo del huérfano, tal
como lo describe Heribert Fischedick. El huérfafiora y anhela el paraiso perdido. Utiliza a
su mujer como madre, que debe otorgarle ante tedorislad. Es incapaz de una relacion
auténtica. Los huérfanos viven a gusto en un miiedo de ilusiones, un mundo que ellos
mismos se construyen para vivir. Les resulta diififiontar la vida con sus conflictos, pues
cada conflicto es amenazador, recordandoles q@stao ya en el paraiso, sino que han sido
desde hace tiempo expulsados de él. El huérfanesit@cespacio para llorar y lamentar
vigorosamente su destind.os huérfanos esperan de los demés que les codaprg que les
transmitan el sentimiento de ser acogidos. Estasraszas son frecuentemente tan grandes
que los demas se sienten abrumados. Asi, puesgdhho tiene que aprender «a asumir el
dolor y el sufrimiento de la realidad de la vida gceptar las muchas pequefias muertes en la
vidass.

La espiritualidad del huérfano de padre esta immdg de un gran deseo de seguridad
y liberacion. Pero esta espiritualidad lleva coecfiencia rasgos infantiles. En lugar de
afrontar la vida con sus conflictos, se espera ids & solucion de todos los problemas. Se
tiene asi la propension a rehusar y esquivar dalddeos es el que debe otorgar a uno
inmediatamente paz y dicha. Este gran optimismaiasembargo, el reverso de una vision
pesimista sobre uno mismo y sobre el mundo. Cidaswojos ante lo depravado del mundo
para recluirse en su mundo salvado. Los huérfaagmdre buscan al Guru, que para ellos es
un redentor intocable. Se construyen un mundo fddinen el que se encuentran como en

2 H. FischedickPer Weg des Helden. Sebstwerdung im Spiegel Hilliggilder, Munich 1992, 50

%1b, 70
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casa. Pero de ellos no brota fuerza alguna. Sélodwuestos hombres huér 3
al joven abandonado que llevan dentro de si y dilsar para €l sentimientos paternales,
puede quedar rota la cadena de un modelo de vigamida y las heridas pueden
transformarse en verdaderas perlas. Los huérfameshgn sabido afrontar su abandono se
convierten en buenos pastores de almas y en buermseutas. Tienen una sensibilidad
especial para los hombres abandonados vy, lejosade en el error de transmitirles la
seguridad que de ellos esperan, les muestran @heala su propio corazon, en el que han de
adentrarse por su propia cuenta.

Isaac es un modelo para los «blandengues» quenspére su falta de energia. El
hombre que se ve abandonado por su padre y quecoergra ningun sustituto con el que él
pueda desarrollar su propia identidad, se orientgwe comportamiento hacia las mujeres.
Asume las normas de la mujer para su propia videbién la sociedad se convierte para él
en madre sustituia. En lugar de configurar él misma sociedad, la utiliza simplemente
como protectora para sus necesidades. Walter Elollptensa que, por razén de la abundan-
cia de «blandengues», nuestra sociedad ha pasado @nmasculina y pseudo-maternal,
limitandose a garantizar proteccion, seguridad, lempreglas, control, vigilancia, tutela,
compafiia y entretenimiento en medidas absorbéhtegestro tiempo, sin embargo, necesita
en sentido positivo los valores masculinos, conspaasabilidad y espiritu emprendedor. En
Isaac aparece con claridad que «el hombre sin in@sed no tiene ya capacidad de
atraccion, ni siquiera para las mujefessl hombre no puede evitar ser abandonado por su
padre. Pero tiene que salir al paso de este abandasumir por si solo responsabilidades.
Tiene que aprender a estar bien consigo mismougar Ide hundirse cada vez mas en la
apatia y de renegar de su propia condicion de hmngaac es un estimulo para el hombre de
hoy: es capaz de reconciliarse con su lesion yeswalimiento interior, de sobreponerse al
papel de victima para convertirse -como lo hizdirel de su vida- en bendicién para los
demas.

Existen hoy muchos hombres huérfanos de padreerSpbr no tener ningun padre que
les dé seguridad. Estan dispuestos a sacrificarapletamente por la empresa o por un grupo
determinado. Pero ellos sacrifican también su prépérza. Les falta la energia masculina
para gestar algo por si mismos, para oponer rasiata las tendencias de la sociedad. Como
una abuela, todo lo atraen hacia si. Los huérfdegsadre se refugian frecuentemente en el
papel de victimas. Se sienten victimas de sus padwéctimas de la sociedad. Se niegan a
asumir responsabilidades para si y para su vida. ®&ando consiguen identificarse con su
papel de victimas, pasan también a ser actorelugan de cuidarse por si mismos, utilizan a
otros para satisfacer sus necesidades. Para padar en contacto con su energia masculina,
los huérfanos necesitan padres. Sélo entonceg@geellos bendicion para la sociedad.

Solo entonces configurardn ellos esta sociedatygam de dejarse determinar por ella.
Los huérfanos de padre se hieren una y otra vem&snos. De esta forma, no disponen de la
fuerza necesaria para implicarse en el mundo yradisa nuevas ideas. Les falta el valor
para afrontar con gallardia los problemas. Se afirijmas bien por las expectativas de los

4W. Hollstein.Das neue Selbstwerstandnis der ManeeDer Mann im UmbruchQlten 1989, 23

®Ib, 24
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demas, para ser amados por el mayor nimero patebpersonas. Nuestrg Psita
hombres que encarnen en la debida forma las esgrgtarnales y que posean el coraje de
ofrecer soluciones que realmente ayuden, aun cuaodecuentren siempre la aprobacion
deseada.
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