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Jonas: el buféon

El profeta Jonas es un hombre interesante. Eltgeaniericano Patrick Arnold ve
realizado en él el arquetipo del bufén. No sin ralza originado la historia de Jonas
tantas parodias humoristicas en los mas diversm®ad. La historia deja para muchos
la impresién de que Dios tiene humor y de que Jse&®nvierte a regafiadientes en un
bufon, de modo similar a lo que le sucede al pagasel circo, que, de manera
involuntaria, suele verse vuelto en las situacianéas comicas. El poeta que escribi6 el
relato de Jonas conocia sin duda el sentido debhdmDios. El arte medieval repre-
sentd con frecuencia al profeta Jonas como un hejoben con la cabeza pelada. En
muchas representaciones artisticas se hace pbtedptbufoneria de esta figura
biblica.

Jonés recibe de Dios la mision de ir a Ninive yienazar a la ciudad con un
juicio de castigo. Pero Jonas toma la direccionreoa. Huye de su mision. Mas tarde
lo justificara alegando saber que Dios era compagiyue la amenaza no llegaria a
efecto. Esto le irrita. Asi que toma un barco quedisge hacia Tarsis. en Espafia.
Durante la travesia se levanta una fuerte tormeatdarco esta a punto de naufragar.
Los marineros echan a suertes para saber quiérc@pable de aquel desastre. La
suerte recae sobre Jonas. Contra su voluntad, ¢@nflesar que huye de Yavé. Por
orden suya, los marineros le arrojan al mar, e datemente el mar comienza a
tranquilizarse. Sin pretenderlo, Jonas conviette anarineros. Estos ofrecen un
sacrificio al Dios de Israel y le hacen promes&dda 1,3-16).

Un gran pez se traga a Jonas y lo vomita en tikssaués de tres dias. Se trata de
una imagen frecuente en los mitos de héroes. Behes tragado por un monstruo, en
cuyo interior se acrisola y madura. Nace de nugenas recibe una vez mas por parte
de Dios la mision de ir a Ninive. Ahora obedecmahdato de Dios. Recorre la ciudad
y proclama: «Dentro de cuarenta dias Ninive sesttudda» (Jon 3,4). Con gran
sorpresa por parte del profeta, o mejor, con @idia los habitantes de Ninive toman en
serio su predicacion y se convierten. Ha tenidtoéan su predicacion. Pero él no se
siente satisfecho. Hubiera preferido, sin dudaguerla ciudad quedaba convertida en
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escombros y ceniza. Lleno de irritacion ante sué@wipto éxito como predicador de
conversion, Jonas se queja ante Dios: «Ya sabfae i eres un Dios clemente,
compasivo, paciente y misericordioso, que te agrgps del mal. Asi que ya puedes,
Sefior, quitarme la vida, porque prefiero morir guseviviendo» (Jon 4,2-3). Es una
reaccion sorprendente. Desearia morir s6lo pomgibdbitantes de Ninive se han
decidido por la vida. La irritacion de Jonas seshagui un poco humoristica y grotesca.
Jonas es como un payaso de circo que se obstisaientemente en su enfado y su
lamento, cuando hacia fuera todo discurre a lasnarhvillas. Reacciona precisamente
al contrario de como esperan los espectadores.

La bufonada sigue adelante en el libro. Jonasrggedi las afueras de la ciudad,
se construye una choza y se sienta a la sombrabpseavar lo que alli sucedia. Lleno
de ternura, Dios se preocupa por el profeta y faeecrezca un ricino «para darle
sombra y librarlo de su enojo» (Jon 4,6). Jonasi@urcluso alegrarse de esto. Pero
cuando un gusano roe el arbusto y este se se@s Senlesea la muerte. Y cuando Dios
le pregunta si realmente le parece bien irritacsdgplanta de ricino, la respuesta es
tajante: «Si, me parece bien enfadarme hasta laemudon 4,9). Jonas es aqui como
un nifio pequefio que tercamente se acurruca enadnrde la casa. Los mayores no
pueden menos que contemplarlo con una sonriseo Maorlan en serio. Quiza ni siquie-
ra Jonas toma en serio su comportamiento desoobiRapresenta una tragedia aun
sabiendo en sus adentros que se trata propiamentgadcomedia.

El libro de Jonas es para mi algo mas que una coefamacion de la «voluntad
salvifica universal de Dios, sin ninguna clase aedras», como se dice en las palabras
introductorias de la traduccion ecuménica. A mireseilta saludable precisamente la
forma humoristica de este libro. Introduce el huerota relacion con Dios. No toma
demasiado en serio ni la predicacion ni el compagato de Jonas. Siempre que los
hombres toman con demasiada seriedad todos swespta@mpre que trabajan con
obstinacion por hacerlo todo correctamente, sutédaina siendo aburrida. Les falta la
sorpresa y la vitalidad. EI humor es condicionspénsable para que uno pueda
aceptarse a si mismo con serenidad. Y nos impidkiéa perseguir una espiritualidad
demasiado seria. Nuestros libros espirituales na&s@ veces excesivo patetismo. El
libro de Jonas no conoce el patetismo, igual quie konoce tampoco el bufon. El
bufon desenmascara el patetismo como huida dalidad de nuestra vida, que
frecuentemente es banal y mediocre. El humor asdptacion de la mediocridad y la
cotidianidad, pero una aceptacion amorosa y seneneon los dientes apretados. Esto
lo aprecié siempre en mi padre. Cuando algo salfartha diversa a como habia
pensado, en lugar de enfadarse se reia. Cuandmanegocio iba mal y mis padres no
podian regalarnos muchas cosas por Navidad, mé padompensaba explicando
pacientemente, por ejemplo a mi hermana pequeffi@rioosas que eran las mufiecas
sin pelo. Mi hermana, en esta ocasiéon, quedo poeeencida de la explicacion, y no
tardo en arrojar la mufieca al rincon. -Mi padrehin nuevo intento, pero tampoco
tuvo éxito. Sin embargo, no regafié a mi hermana&c8é simplemente a reir. La
testarudez de mi hermana anul6 sin duda sus disagsivas.

Hay tres imagenes arquetipicas de bufén. Por ue @sta el bufon tetramorfo,
como el coyote entre los indios. Hoy, en muchaikpkls de dibujos animados, el
bufén, en forma de animal,-celebra su triunfo yehaeir a los espectadores. Segun C.
G. Jung, el bufon tetramorfo nos hace recordartraibsutalidad primitiva. Mientras
nos hace reir, nos esté llevando con humor a dieginuestro instinto animal. Quien
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reniega de su parte animal se vera cada vez masatorpor ella. El bufon tetramorfo
nos ensefara la sabiduria, como sucede en muchko®sicon los animales.

Con frecuencia se presenta el bufon en forma hunyamas desvela nuestras
sombras. Es como un despertador humano que suanaatira vez, precisamente
cuando nos sobreviene la tentacion de identificaoom nuestro papel. No nos permite
gue nos acostumbremos a algo.

El bufon es, finalmente, una figura espiritual. Nosserva de vanagloriarnos de
nuestra fe y de situarnos por encima de los deN@ssrecuerda que no Somos mas que
hombres. «El humor, que permite a uno reirse dessno, es un rasgo caracteristico de
una fe sana; la mojigateria rigida domina, pooetrmario, en la religiosidad
enfermiza$. En la Edad media, la Iglesia celebraba una figstaufones. Habia un
nifio obispo y un Papa bufon. Es indudable queligidga necesita bufones para no
desviarse hacia el dogmatismo o hacia palpitaciumetamentalistas basadas en la
tradicion.

Los griegos tenian a Hermes como bufén divino.dEmmas habil embustero. Ya
el dia de su nacimiento robo el pequeiio Hermesharsoano Apolo los bueyes.
Cuando Apolo, con su sabiduria, llega hasta laagtat Hermes a través de unas huellas
cuidadosamente borradas y sospecha alli del ridmylga a Hermes. Siendo un nifio
pequefio, envuelto en pafales, él no lo considend am robo. Quien en su interior
entra en contacto con Hermes se distinguira ptersilencia a la broma, por su astucia
y por su capacidad de cambiar su figura. Como éwdoetipo, también este tiene dos
caras. Quien se deja dominar por este arquetiporsesrtira en ladron lleno de
fantasias y en astuto embustero. Pero Hermesrebiéia entre los griegos el director
espiritual. Comprende los enredos del alma y é@sieb dios que vigila continuamente
los tres espacios: el cielo (Olimpo), la tierray infiernos. Tiene acceso a los
conocimientos espirituales mas profundos. Desciahdbismo del Hades, al mundo de
las propias sombras, para traer a la luz todo éoegta escondido en lo mas profundo de
nosotros mismos. Este es el verdadero alcancenyisaglo del bufén divino:
desvelarnos de forma humoristica la propia verddargos valor para descender con
humildad(humilitas)al reino tenebroso de nuestra alma para sacduaiado lo que
deseamos eliminar.

Cuando los hombres se retnen, se ponen con freawenontar chistes. Las
mujeres se extrafian a veces de que puedan refrshistes tan superficiales o
groseros. Pero los hombres sienten la necesidgdstiarse bromas. Aun cuando esos
chistes sean a costa de las mujeres o de los podes®e expresa asi la necesidad de no
tomar la vida demasiado en serio, de abandonarelrdundo de la profesion, de dejar
el patetismo de una espiritualidad rigida, quesstdemasiado en serio a uno mismo.
El humor es un rasgo propio de la masculinidadwdahbre necesita dentro de si al
bufén para vivir a gusto en este mundo. Sin el bhu$é enojaria cada vez mas ante la
situacion. Pero, naturalmente, el bufon tiene témhbina parte sombria. Puede convertir
todo en broma y desentenderse de toda responsabilgcesita siempre combinar
ambos polos: la disposicion a luchar contra todaecte injusticia en el mundo y la
libertad interior que el bufén representa frentedwm. El verdadero bufon desenmascara
toda falsedad e injusticia en el mundo. Y estadecconlleva con frecuencia mas fuerza
gue el encontronazo violento. Quien lucha encadazeente contra algo sucumbe a
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veces en la batalla y no sigue adelante. Quiemdesscara la injusticia arrebata a esta
todo su poder. El humor es una fuerza subversigald que los estados totalitarios
teman tanto al humor. Pero los politicos prefieseguir presentandose con gran
patetismo. Se hace necesaria la funcion critichuféin, que desenmascara el patetismo
como intento de manipulacion.



