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Juan: el amigo y el anciano sabio

Los Evangelios sindpticos nos presentan a Juan ¢mrmoano de Santiago e hijo del
Zebedeo. Ambos hermanos son denominados hijosuggld. Pueden mostrarse abiertamente
muy agresivos y no reparan en aspirar a los prisngnoestos en el reino de Jesus.
«Concédenos sentarnos uno a tu derecha y otrazguierda en tu gloria» (Mc 10,37). Los
otros discipulos se indignan contra los dos qukumean para si los primeros puestos. Jesus
les plantea la siguiente pregunta:

«¢ Podéis beber la copa de amargura que yo he d& beber bautizados con el
bautismo con que yo voy a ser bautizado?». Ellsparden: «Podemos» (Mc 10,38). Son,
pues, conscientes de lo que dicen. Confian en pederrer el mismo camino de dolor que
Jesus y en no echarse atras ante la muerte.

El Evangelio de Juan, que segun la antigua tradidela Iglesia se remonta al hijo del
Zebedeo, nos habla del discipulo al que Jesus armabardad que no dice como se llamaba
este discipulo amado por Jesus, pero la tradicidgeintificO con Juan. Aunque esto sea hoy
discutido, yo lo acepto aqui de acuerdo con eslictém espiritual de Juan como el discipulo
amado. Al menos, este discipulo amado es claranetihk@mbre de garantia al que remite el
Evangelio de Juan. Y tanto del Evangelio como deClartas de Juan se puede deducir como
pensaba y sentia este discipulo. No es sdlo dpdiscal que Jesus amaba. Escribe ademas
unay otra vez sobre el amor.

Los exegetas piensan que el discipulo amado esleihas dos discipulos que primero
recibieron la llamada de Jesus. Juan el Bautistanlestré a Jesus, y Jesus les pregunto:
«¢,Qué buscdais? Ellos contestaron: Rabi-que signifiaestro-, ¢donde vives? El les
respondié: Venid y lo veréis. Se fueron con élranedonde vivia y pasaron con él aquel dia.
Eran como las cuatro de la tarde» (Jn 1,38-39)a3 ¢aks palabras de este relato de vocacion
estan llenas de misterio. Lo que a los dos disofplgls interesa no es sélo el lugar geografico
donde Jesus vive, sino su verdadera morada, qt Badre. Las preguntas «¢;de donde
vienes?, ¢dbénde vives?, ;dénde esta tu casa?n e tu?» son fundamentales en el
Evangelio de Juan. Sin responder a estas preguméaée logra conocer su verdadera
identidad. Jesus dice a los discipulos: «jVenid ydréis!». Quiere ensefarles, el verdadero
ver. Han de mirar mas alla de las cosas. Han déwggnuino, el auténtico ser de las cosas.
Para esto han de dejar a un lado lo que hasta alraia su atencion. Han de dejarse a si
mismos e ir con él. Cuando ellos ven donde viveeyddnde viene, no contemplan ya
solamente el ser de Jesus, sino también el mistelibombre y el misterio de Dios. Cuando
contemplan a Jesus, perciben su ser, perciben igne de Dios y que esta en Dios. Y
reconocen en Jesus quiénes son ellos mismos. Regogae también ellos tienen un origen
divino. Los discipulos se quedan con €él. Era magnos la hora décima. Diez es el nimero
de la plenitud. Mientras permanecen con Jesusrlagser ellos mismos. Lo multiple en ellos
queda unificado y consiguen estar al unisono cowestdadero ser. El discipulo amado es
presentado en todo el Evangelio como el que «Jieyyeecontempla en profundidad, el que
reconoce el misterio de Jesus.

Un papel importante juega el discipulo amado guakidn y resurreccion de Jesus. En
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la dltima cena se dice de él: «Uno de ellos, a@igido al que él tanto queria, estaba recostado
a la mesa sobre el pecho de Jesus» (Jn 13,233. Balsia anunciado que uno le traicionaria.
Esto deja perplejos a los discipulos. Por eso,dPledrace sefias al discipulo amado «para que
le preguntase a quién se referia. Entonces, épdiscque estaba recostado sobre el pecho de
Jesus le pregunté: Sefor, ¢quién es?» (jn 13,24=8%) escena inspiré en la Edad media a
muchos artistas el llamado «amor de Juan». Juegpessentado descansando en el pecho de
Jesus o0 apoyando su cabeza en el regazo de él.rEgrésentacion de un amor entrafiable
entre ambos, la representacion de una amistadaimimre dos hombres. Uno descansa en el
otro. Jesus tiene a veces puesta su mano carifioEamebre la cabeza de Juan. A los
hombres les resulta siempre dificil mostrar sugirs@mtos. La representacion del amor de
Juan ha animado a muchos a manifestar y a pressagamas intimos sentimientos de
amistad. En la Edad media, el amor de Juan fuema tle la mistica. Estas representaciones
pueden hoy alentar a muchos hombres a aceptarrattug su amor hacia otro hombre y a
vivir ese amor como un lugar donde se vislumbi@aredr de Dios.

Bajo la cruz, Juan esta junto a Maria, la madrdedgis. «Jesus, al ver a su madre v,
junto a ella, al discipulo que él tanto queriap @ij su madre: Mujer, ahi tienes a tu hijo.
Después dijo al discipulo: Ahi tienes a tu madredeéde aquel momento, el discipulo la
recibié como suya» (Jn 19,26-27). Los exegetasdesarrollado sobre esta escena las mas
diversas interpretaciones. La mayoria de ellosdst@cuerdo en que es una escena simbdlica.
El Evangelio de Juan describe al comienzo de la @& Jesus las bodas de Cana. La
encarnacion de Dios en JesuUs significa que Diosbrel sus bodas con el hombre,
transformando asi nuestra vida. Nuestra insipide ag convierte en vino. Adquiere un
nuevo sabor. La cruz es para Juan la consumacifasd®das, La palabra grie@os, que
es la que emplea siempre Juan en la descripcida cteiz, no significa s6lo «consumacion,
objetivo, cumplimiento»; significa también «boddn la cruz llegan a cumplimiento las
bodas entre Dios y el hombre, ya que Jesus llenadaedivina y de amor divino todo lo
humano, incluida la muerte, y asi lo inserta toddaeunion con Dios. Y en la cruz celebra
también el hombre su boda, su alianza, con todpéhasta entonces estaba disgregado en
él. Hombre y mujeranimusy anima, quedan unidos bajo la cruz. El hombre se haceoplen
llega a su perfeccion, llega a su plenitud. Celésdodas con sanima.Juan recibe a Maria
«como suyaxeis ta idia).Se convierte para él en algo propio, pasa a gersalyo, una sola
cosa con él.

Las escenas de mujeres son siempre en el Evanigelioan escenas de amor. Maria es
la fuente del amor. En Maria, Juan ha de recibénabr en su casa, en lo mas profundo de su
corazén. El hombre se capacita para el verdadeor aéilo cuando entra en contacto con el
anima,con la fuente de su capacidad de amor.

El discipulo amado juega también un papel impogtant la resurreccién de Jesus. Se
nos narra en primer lugar la carrera pascual dddro y Juan. Maria Magdalena habia
anunciado a los discipulos que se habian llevadsegelcro al Sefior. El discipulo amado es
mas rapido que Pedro. Pero en el sepulcro dejadeo P& prioridad. Mientras que Pedro
solamente ve lo que hay, sin comprenderlo, de daatice: «Entonces entrd también el otro
discipulo, el que habia llegado primero. Vio y éeyJn 20,8). Creer significa aqui: ver lo
verdadero, lo que explica todo; percibir el misteEl encuentro de Maria Magdalena con el
Resucitado es una historia-de amor. Juan la descabscientemente sobre el trasfondo del
Cantar de los Cantares. En esta historia de antodiseipulo amado juega un papel
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fundamental. El ve y cree. Entiende lo que sigaifecresurreccion: la victoria del amor sobre
la muerte.

También en el llamado «epilogo del Evangelio» juebaiscipulo amado un papel
importante. Es uno de los siete discipulos questamcias de Pedro, pasan toda la noche
pescando. Cuando después, a la orden del hombremreuentra en la orilla, echan otra vez
la red y apenas pueden sacarla por la cantidaeaks gapturados, el discipulo amado es de
nuevo el que ve y cree: «Entonces, el discipuloi@ngJesis tanto queria le dijo a Pedro: jiEs
el Sefor!» (Jn 21,7). Juan reconoce la situacigrgue esta lleno de amor, reconoce al que es
el amor: Jesus, el Resucitado. En la dltima esdeh&vangelio aparecen una vez mas Pedro
y el discipulo amado. Pedro pregunta a Jesus praneiho y el destino del discipulo amado.
Jesus le responde: «Si yo quiero que permanezta duaes yo vuelva, a ti ¢qué?» (Jn 21,22).
Normalmente se traduce asi: «que €l permanezca imasuelta». Pero la traduccidn correcta
de la expresiéheos érchomaseria: «mientras yo voy». Con esta frase Jes@saydescribir
el modo de seguimiento del discipulo amado. EkesiBamente el que permanece mientras
Cristo va a él de manera mistica. El discipulo amsigue a Jesus de un modo distinto a
Pedro, que ha de transformar el mundo con su dativiJuan es aquel que en todo momento
esta abierto a Cristo, que va a él para morar .eBl d@iscipulo al que Jesls ama y que esta
lleno de amor no necesita hacer muchas cosas deatcaxterior. El transforma el mundo
como mistico, como alguien que permite entrar as@o su corazén y que deja espacio
dentro de si para el amor. Quien descansoé en lebpkxJesus vive ahora, incluso después de
su muerte, como uno que mantiene abierto su corpadm él, de modo que en cualquier
momento pueda entrar y habitar en él. Vive en cadmucon aquel a quien ama. Esto da a su
existencia un sabor especial, el sabor del amaitgrhura, de la atencion y el cuidado.

En Juan, el discipulo amado, los hombres aprendseteeto de la amistad. La amistad
es sin duda uno de los bienes méas preciados quieotobres pueden experimentar en el
camino de su realizacion como hombres. Desde seehgr cantado los hombres el elogio de
la amistad. ElI Evangelio de Juan es uno de losrtesios mas hermosos sobre el secreto de
la amistad. Jesus dice al despedirse de sus dis€ipdNo existe mayor amor que dar la vida
por los amigos. Vosotros sois mis amigos, si hdoé&jsie yo os mando. En adelante, ya no os
llamaré siervos, porque el siervo no conoce losamrentos de su sefior. Desde ahora os
llamo amigos, porgue os he dado a conocer todaudoad de mi Padre» (Jn 15,13-15). En
estas palabras nos desvela Jesus la esencia ohistach El verdadero amigo se entrega por
Su amigo, si es necesario, hasta la muerte. Nigaull amigo en su provecho, sino que se
entrega a favor de él. De manera similar pensatmgriegos, para quienes la esencia de la
amistad estaba en la disposicion a inmolarse popkzio a favor del otro, incluso hasta dar
la vida. Y a la amistad pertenece la intimidadsifeceridad, el compartir con el otro todo lo
gue pasa por el corazén. En la amistad entre Jeduian podemos percibir que Jesus le abre
su corazon de hombre. No se encierra en su serdisino que le abre su corazén y permite
al amigo contemplarlo por dentro.

El amor hacia una mujer hechiza al hombre, siestioago que forma parte de su ser.
Pero también la amistad forma parte del hombre madday hombres que sélo se dejan
asombrar por las mujeres, pero que son incapacestdblar una amistad con hombres.
Sospechamos que a tales hombres les falta algoigisdra amistad entre hombres tiene un
valor propio. Muchos hombres estan en continudid&d con los demas. Sienten a flor de
piel la necesidad constante de defenderse y pate. Quien se embarca en la amistad
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renuncia a afirmar su posicion. Abre su corazée hace asi vulnerable. No repara en dar a
conocer sus sentimientos. Va incondicionalmenteatatro. Se muestra confiado y digno de
confianza. Estos son valores que caracterizanmbl®maduro. La capacidad de amistad es
un criterio esencial para medir la madurez de unbte. Juan, que descansa en el pecho de
Jesus, invita a todo hombre a no refrenar susnsiemiios afectuosos y a emprender el camino
de la amistad, que les conducira a la verdadeleziaalle ser hombres.

Finalmente, en el discipulo amado yo diviso todasiiea imagen que me parece
importante: la del anciano sabio. EI Evangelio danJfue escrito en torno al afio 100. El
discipulo amado era ya un anciano. La leyenda sbbee él que siempre repetia lo mismo:
«Hijos, amaos los unos a los otros». Juan es pamannmodelo del anciano cargado de
sabiduria. Cuando un hombre llega a una anciarsdad, irradia seguridad y ternura. Se
sienta, y a su alrededor se sientan los demasabla mucho, Pero lo que dice, lo dice desde
la sabiduria y la amplia experiencia. Esta ya nlasde todo estrecho dogmatismo. Esta en
armonia consigo mismo y con la vida. Ha experinmtintn su propia carne todas las alturas y
profundidades del ser humano. Ahora contempla ¢toetiouna mirada dulce. Destella una luz
otofial, una luz suave que ilumina todo lo que ¥ad.' Estos ancianos sabios indican la meta
de nuestra realizacion como hombres. Pero no dejhatber también muchas imagenes
distorsionadas de la ancianidad. Esta el hombedigfischo y siempre remolon, o el anciano
gue no quiere renunciar a su juventud. Otros ansia® hacen mas que hablar del pasado.
Fue el unico tiempo en el que ellos realmente xavieC. G. Jung habla de los «patéticos
ancianos que siempre tienen que desenterrar supasede estudiantes y que solo pueden
apagar la llama de la vida pensando en sus epopeyagricas, pero que en lo demas estan
fosilizados en un filisteismo sin esperariza»

En la década de 1980 se hablo en la Iglesia alemanas ancianos enojados. Se
pensaba en tedlogos como Kari Rahner y HeinrichsFiEstos hombres, que no tenian ya
nada que perder, no repararon en manifestarsecpi#nte contra el dogmatismo romano. El
anciano enojado tiene sin duda una importante dnan¢anto en la Iglesia como en la
sociedad. Pero para mi no es esta la meta del hapga la plena realizacion de la
masculinidad. El objetivo es el anciano sabio, zag@ sobrepasar incluso los conflictos
dentro de la Iglesia y de la sociedad. Puede llaankrs problemas por su nombre. Pero
cuando dice la verdad, esta no suena ya a mordazmbjada. Uno presiente mas bien que,
efectivamente, asi es. Y en toda verdad siempdejaesentir también la sabiduria. La palabra
latina de donde viene sabiduria es «sapientiaxio ®@baquel que ha saboreado la vida, que
conoce el sabor de la vida. Aunque la vida tengecas un sabor amargo, en el anciano sabio
ha adquirido ya un nuevo sabor, un sabor dulcepdlabra alemana (Weisheit) viene del
verbo latinovidi, que significa ver.

Sabio es el que ve las cosas desde la base, ¢tagpasa las apariencias para ver la
realidad. En todo es capaz de ver al mismo Dios.e€B80 se siente tranquilo, porque los
juegos humanos de poder no son lo definitivo. Rdragb de toda injusticia y maldad, él
dirige su mirada a la base, y alli ve a Dios enéaccapaz de transformarlo todo. Hombres

1 C. G. Jubg, Gw 8, Olten 1971, 455

ASOCIACIONCIVIL SANTO DOMINGO DE GUZMAN 4
Pozos 635, (7000) Tandil, 54-2293-443056 y 8 WBw.domingo.org.ar




Luchar
4. amar

Luchar y Amar
4
Juan: el amigoy & anciano sabio \/

Anselm [.:l'L“III\I
Anselm Grim
asi, ancianos sabios, necesita hoy nuestra Igyesizestra sociedad con mas urgencia que
nunca.
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